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tilizacion del estudio de (a

cavsalidad y el enfoque de riesgo

en (a comprension del proceso
salud - enfermedad

Exposicion Rieégo

EIS Ef
Una condicién, caracteristica o factor,
cual una persona esté expuesta y que

puede modificar la probabilidad de
enfermar

Probabilidad de que un individuo
desarrolle una enfemredad o evento
de salud al estar expuesto a un factor
determinado.

Formas de medirlo
Fisicos

Sus tipos son
Social/conductual

QuimlCOS BlO|6glCOS I Riesgo atribuible RA

Riesgo absoluto

Como | OMOL - reed L _ A
enfermedad e RieSgo relativo RR buble al .

\ C COmo ‘ . medad atrbuble al factor

Radiacién o1 / \ Deta

Temperatura Bacterias N Alcohol
Parasitos
Ruido Téxicos Virus Tabagquismo
Contaminantes Medicamentos

Sesgo

Es

Una inclinacién o error que
impide que una observacién,
decisién o conclusién sea
completamente objetiva

Sus tipos son

De seleccién

De informacién

De confusién

Error aleatorio Error sistémico

Son

Son
Inesperados y Positivos
no siguen un como \
patrén fijo. negativos Siempre afectan
Los que siguen en la misma
un patrén fijo direccién

y repetitivo

Confusién

Es

La distorsién de la asociacién
entre exposicién y enfermedad
por la presencia de n tercer
factor relacionado con ambos
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Clasificacion de

estudios

epidemiologicos
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Se clasifican en

7

Estudios experimentales Estudios observacionales

Se investiga la relacién entre
una intervencién especifica y
su efecto sobre una
enfermedad

Permiten

Observar y registrar eventos de salud
sin intervenir en su curso natural,
ayudando a identificar patrones y

factores de riesgo

/Como \ I

Ensayos clinicos Como

Ensayos de comunitarios \
Ensayos de campo /

Estudios de ecolégicos
Estudios de cohorte

Estudios de casos
y controles

Asignacién de exposicion

El proceso por el cual se identifica o
se determina qué participante han

Seleccién con base a la
exposicion o estudio

Es

Cuando la poblacién bajo
estudio es seleccionado con
base en cierta exposicién

estado expuestos a un factor de

riesgo

Puede ser

Pasivo Activo

Estudios
observacionales

Los investigadores no
‘manipulan la

Estudios
experimentales

Los sujetos de estudio se
seleccionan con base en la
presencia o no de la enfermedad.

€l investigador decide

quien recibe la

exposicién

exposicién

Tempo;alidad Unidad de andlisis
Se refiere a Es

El evento de exposicidén .La.ent|dad
debe ocurrir antes que principal (i
la enfermedad estudia
I Grupos o
Consta de Individuos )
poblaciones
« Estudios prosperctivos C omo

« Estudios retrospectivos

« Estudios experimentales

« Estudios transversales de
prevalencia

Estudio experimental

‘\

Estudio de cohorte

Confusién

Es

La distorsién de la asociacién
entre exposicién y enfermedad
por la presencia de n tercer
factor relacionado con ambos



La medicion de
los fenomenos
salud

enfermedad

Funciones

7~

Investigacién clinica

Orientar el diagnéstico

N

Estimar el pronéstico

Tomar decisiones en el
tratamiento

C Herramientas j
de las medidas

Permiten

Cuantificar la
frecuencia de cualquier

fenémeno
Ndmero Tasa
Nimero de personas propor C|°n RaZOn Ra‘tzé; de} :ambiole?tre 2
e lecen una magnitudes, influye el tiempo en
qu er:)fae(:mednadn I I que tarda en aparecer el suceso en

Cociente de dos cantidades en co clpariing do ettt

el que el numerador no estd
incluido en el denominador

Cociente de dos
frecuencias absolutas

Tipos

Instanténeas 7 : Relativas

Promedio Absolutas



Incidencia

Es

El nimero de casos nuevos que
surgen en una poblacién a lo largo de
un determinado periodo de tiempo

Medidas de incidencia

Tasa de
incidencia

Es
|

Una forma de medir cuantos casos nuevos de
una enfermedad aparecen en una poblacién
durante un tiempo determinado

Se puede calgcular usando

Datos agregados, cuando se
usa datos generales de
grupos de personas

Datos individualizados
cuando se tiene informacién
de cada persona

Riesgo de enfermedad

Tasa de incidencia
acumulada

Es

La proporcién de personas de una poblacién
que desarrollarén la enfermedad lo largo de un
periodo de tiempo determinado

Férmula

Nidmero de casos nuevos a lo largo de un
periodo determinado / poblacion libre de esta
enfemredad al inicio del periodo

Mide

Incidencia y
revalencia

Otras tasas de

Prevalencia

incidencia

Tasa de incidencia
calculada partir de
datos individualizados

Se obtiene cuando

Se tiene informacién
detallada de cada persona
de la cohorte

L
Férmula

Nidmero de los nuevos / la suma
del tiempos que cada persona
estuvo en riesgo

Proporcién de poblacién

enferma

Es
Tasa de incidencia |

calculada partir de
datos agregados

Nuimero de casos antiguos y nuevos
de una enfmerad en una poblacién

Tipos

Prevalencia puntum&

Prevalencia de periodo

/ \

Casos existentes en un Incluye casos antiguos y

intervalo de tiempo }os

Férmula

. |
ormula

Nim. de casos existentes en momento t0
l + Nim. de casos nuevos entre tO y t /
poblacion mitad del intervalo (t0, t)

Se utiliza i:uando

Se requiere el célculo de la incidencia
para un conjunto de individuos
residentes a un are bien definida a lo

largo de un determinado periodo de
e \

Férmula Casos existente en un Se estima con encuestas
momento especifico trasnversales

Ndmero de casos nuevos / la Es la mds utilizada

poblacién promedio

Nimero de casos existentes en
el momento (t) / total de
poblacién en momento (t).



Relacion entre prevalencia e
incidencia
0005

Relacién entre ODDS
prevalencia e incidencia Ratio
Incidencia Prevalencia Traduccion: posibilidad,
Es I oportunidad o ventaja
Mide la frecuencia de Ndmero de casos de I
Casos nuevos una enfermedad
/ Férmula
Importancia Propabilidad de que

ocurra un suceso /
probabilidad de que ocurra
0 no ocurra un suceso

Medida de asociacién

En salud
publica

Analizar la efectividad de
las intervenciones de salud

En investigacion

) L Planificar
epidemiolégica

recursos

Evaluar la carga de Detectar
una enfermedad brotes
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