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UTILIZACION DEL ESTUDIO DE LA CAUSALIDAD Y EL ENFOQUE DE
PROCESO SALUD/ENFERMEDAD

RIESGO EN LA COMPRENSION DEL

Utilizacidn del estudio de
~—— causalidad y riesgo en
saludfenfermedad

on: definicion y tipos

by
fundamentales

Riesgo: definicidn, medicion y
ejemplos

Salud/Enfermedad

Sesgo: tipos ¥ su impacto en
estudios

Error en me,jmmqeg y estudios:
aleatorio y sistematico

Confusion: factor de confusion y
contral

—— Tipos frecuentes de sesgn

Flestudio de la causalidad y el enfonue de
viesgo son esenclales para entender cimn
factores diverses Luyen en 1a apaicien de

— enfermedaes, Permiten identificar lactores

que aumentan o disminuyen la
probabilidad de enfermar, facilitando

IMMErvenciones preventivas

La exosiciiin e enalquier candiriiin o
~ factar eue puede modificar 1a probabilidad
de enferm

Froposito y funcion de Ls exposicion —{

{_ Puede ser i
conduce

dgico, ambiental, sncial,
T cupacional.

Tisice: incluye radiacion, ruido y
ermperatura

Quimica: aburea contaminanies,
medicamentes ¥ éxicos.

Tipos principales de exposi

ielogica: camo bacterias, ¥ins ¥ pardsitos

socialiCenductual: factores como dic
eahaquismo, aleohal v estres,

La ey i al humo del clgarra
tjempla relevante — incrementa ol riesgo de eancer de pulmon
nindivifiuos o poblainnes.

Riesgp ¢5 1a probabilidad de desarrallar wna
enfermedad tras la exposicion & un factor
especifico.

~ Conceplo y utllidad del Hesgo
se emplea para cuandficar la relacion entre
exposicion ¥ enfermedsd

Riesgo Absuluto (RA) frecuencia de
enfermedad en un grupo; se calcula

idienda casos nuevos entre il de
expuestus.

Hiesgo Relative (RR): eompara el R4 de
expuestos con no expuestos; RR
Ralexpuestus | RAIND expues;

= Tormas de medir el riesge.

5.

Riesgo tribuible (RA): proparcion de
ermedad acrihuible al factor; diferencia
enlre RA de expuestis ¥ mo expueslis

R 0.12 en tratados versus 0.2 en nn
Iratados.

N Rit: furmadures lienen 10 veves mds rlesgn
- concrelos u
Fjemplos conereto: de cincer de pulmén (RE-10)

Riv diferencia aproximada de 0,1 awibuible
al factor,

Es una distursitn sislematics g
Tesultados de 1a Tealidad por or
recalercion o andlisis.

= Delinicidn y relevancia del sesgo

T
val

ede invalidar conclusio
idez del estudio,

sy alectar la

Sesgo e Selaceidn; grupos no
epresentativos, por gemple, estudios sl
en clinieas privaiss.

Sesgo de Informacidn, datos incorrectos o
mal inerprefadus, como subestimar
consume de cizarrillos.

Sesgo de ComunicacionMemori
para recordir evenios pasad
fmadres recordando medicacion
embarazo.

cultad

como
en

Lstudia de obesidad on pacicntes exclusivos
e clinicas privadas.

= Liemplos ilustrativos

Subestimaritn del tabaquismo en encuestas
auloinformadas

variaciones impredeeibles causadas par
factores Ampientales o insrumentales

Son inesperaros, puaden ser positivos o
vegativns, y suelen compensarse 8
promediar,

Error Aleateri

carscteristices - sjemplos

Ejemplo: mediciones miltples de
L@ peraiura con un termdme ro.

Desviacién constante y predeeible, por
delectos en instrument o (enics.

Afecta en la misma direccidn y e se
eliiming por pranmediadu, requiere
correceion especifica,

Error Sistemético; delinicion ¥
consecuenclas

Ejemple: termometrn mal calihrado que
A e 05C ms

Ielenrificar dpo de error es crucial para
Importancia del contral de erores — garsnlivar I valides y precisin e
Tesultades.

Distorsion en la asocia
~ v enfern
relacionado

causandi por un factor
on ambos.

Definicién y condiciones para su existencia —
EL factor ebe estar ssociado con L
= expusiciin y con el desenlace, pero nu ser
parce de la cadena eausal.

Asoclacin aparente entre café y cancer de
palmon,

Fjemplo clasico y explica
Factor de confusion, tabaguismo, ya que
ransumen ms calé y el o

Métoros para controlar Ia onfusiin

Is: estrarificacidn y regresion
tivariable para ajustar efectas del factor

rmlt
confuser

n enre exposicidn



DISENOS EPIDEMIOLOGICOS DE INVESTIGACION

l

[ Clasificacion de estudios )

epidemiolégicos

T

Ejemplos de estudios

Criterios de Clasificacion Estudios experimentales .
experimentales

! l
f e Asignacion de Ia\ f \ f \

e Permiten confirmar e Ensayos clinicos
exposicion .
relaciones causales e Ensayos de campo
e Numero de .
e Proporciona e Ensayos
observaciones . : o
evidencia sobre la comunitarios
por individuo .
relacion entre e Los ensayos
e Seleccion de la L o
exposicion y evento comunitarios
poblacién ., .
e Relacion entre una proporcionan
e Temporalidad : C, . i
intervencion y su informacion para
. ni A
Unidadide efecto salud publica

\ analisis J K / K /




LA MEDICION DE LOS FENOMENOS DE SALUD-ENFERMEDAD

Herramientas

matematicas

=]

/

para

Medicién epidemiologica

i

Enfermedad en epidemiologia

4 / 

| &

personas que
padecen una

enfermedad

dos
frecuencias
absolutas
donde el
numerador
esta incluido
en el

denominador

Numero Proporcion Razén
f \ f i \ f Cociente de \
Cantidad de Cociente de
dos

cantidades en
las que el
numerador no
esta incluido
en el

denominador

\ &

Importancia de las medidas

epidemiolégicas

'

|

=]

Permiten cuantificar la frecuencia y distribucion de

los fenémenos salud-enfermedad

e

% Razén de

cambio que
incluye el
tiempo,
reflejando la
velocidad en la
aparicion de
fenémenos

salud-

enfermedad
\ ¥ J

> los

&

Tipos

f

Tasa instanténea:\

velocidad en un
momento
especifico

Tasa promedio:
valor medio en un
periodo

Tasa absoluta:
numero de casos
en un periodo
dividido entre el
tiempo

Tasa relativa:

comparaciones de

J

variaciones

relativas




INCIDENCIA'Y PREVALENCIA

\

Incidencia Prevalencia
es ef
Numero de casos nuevos Numero de casos (antiguos
y nuevos)

dos medidas

/ \ dos tb*
Incidencia Incidencia Acumulada /

~ ™)

Prevalencia Puntual Prevalencia de Periodo

es

es

f Forma de medir \

cuantos casos

7 3

Proporcion de
personas de una
poblacién que

nuevos de una .
desarrollaran una

\ enfermedad j

enfermedad

aparecen en una

\ poblaciéon ) \ S

IA= Numeros de casos nuevos a lo largo de un

;/ periodo determinado/ Poblacion libre de esa

dos tipos de informacién enfermedad al inicio del periodo

Datos individualizados Datos agregados

~)

i ~N
Cuando se tiens Cuando se tiene

nformaciantde datos generales

cada persona de grupos de

personas




RELACION ENTRE PREVALENCIA E INCIDENCIA, ODDS RATIO

Incidencia Prevalencia ODDS RATIO
5 Y E
es es
Numero de casos nuevos Numero de casos (antiguos e Gl ol

y nuevos) numerador es la

probabilidad del
suceso
\
Importancia de relacion ~~ / J

\

Crucial para salud \

publica e

\

e Se puede definir

.

tanto para

incidencia como
investigacion .
9 para prevalencia
epidemiolégica .
p ] e Es una medida de

e Evaluar carga de asociacion

una enfermedad & )

e Deteccion de brotes

e Planificar

intervenciones y

K recurso; /

Formula

Prevalencia=IxD (1-Prevalencia)

Prevalencia= Incidencia x Duracion
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