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Sangrado uterino 
anormal (SUA)

Se basa en :

Generalidades

Se define como:

Hemorragía que se 
encuantra fuera del patrón 

menstrual normal.

Clasificación:

Polimenorrea, amenorrea, 
menorragia y metrorragia

Epidemiología

Se presenta el:

25% en adolecentes, 
50% en mujeres 

mayores y el 25% en 
cirugíar ginecológicas

En mujeres:

Motivo de consulta en 
edad reproductiva

Con:

Prevalencia de 11 a 15% en no 
embarazada y en adolecentes 

es de 12.1 a 37%

Factores como:

Raza, gemelar, 
agregación familiar, 

enfermedades 
genéticas

Valores del ciclo normal:

Duración de 2 
a 7 días 

Cantidad en 
volumen menor 

a 80ml

Promedio de 
30 a 60ml

Clasificaciones

Hatasaka

Enbarazo, hemorragia 
uterina orgánica o 
estructural, causa 

hematológica, causa 
endocrina

PALN-COEIN

Estructurales y 
no 

estructurales

Etiología

Se defiene en 9 
categorías:

Pólipo, 
adenomiosis, 
leiomiomas,  
neoplasias

Coagulopatía, ovulatorias, 
endometrial, iatrogénica, no 

clasificada

Clínica

Se basa en:

Menorragia y metorragia, 
sangrado poscoital y dolor 

pélvico

Diagnóstico

Se basa en:

Historia clínica, 
examen físico y 

auxiliar, imágenes y 
estudios histológicos

Tratamiento (Tx)

Se aplica:

AINES, ácido 
tranexámico, 

anticonceptivos 
combinados

Al igual que:

Progestágenos, en 
danazol, DIU con 
levonorgestrel y 

agonistas de GnRH

Al igual que:

Tx quirúrgico

Como:

Polipectomía, 
histeroscopía, 
miomectomía 
histerectomía 

vaginal

El uso de:

Tx quirúrgico de las 
SUA sin patología 

orgánica

Como:

Resección 
endometrial e 
histerectomía
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