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Mapa conceptual 

 



Maduración 

Es

Proceso de adquisiciones progresivas de nuevas funciones 
y características, inicia con la concepción y finaliza en la 
adultez.

Tipos 

Dentaria

Es

Proceso de ontogénesis, permiten la erupción de los dientes por 
modificación histológica y funcional de células totipotenciales.

Generalidades

Se desarrollan en las encias a partir de la sexta SDG

Al crecer las coronas de los dientes primarios y de reemplazo 
están ya formadas

3 años están todos los dientes

La caída alrededor de los 6 años, seguida la erupción como 
primeros molares (definitivos)

Se considera retraso en la ausencia de piezas dentarias a los 
13 meses

Conceptos

Erupción 

Proceso que sufre el diente desde su lugar de formación hasta su 
posicionamiento

Inicio

Con los incisivos centrales inferiores a los 
6-9 meses y progresa en sentido lateral. 

Exfoliación

Hace referencia a los dientes de leche y se refiere a la pérdida 
fisiológica de los mismos tras finalizar su función.

Periodos de erupción

Son

Dentición primaria

Llamados

Dientes de leche o temporarios

Periodo

6 a 30 meses

Comprende

8 incisivos 4 caninos 8 molares

Dentición mixta

Periodo

Entre los 6 y 12 años

Llamados

Temporarios Permanentes

Dentición definitiva

Periodo

Desde los 6 a 18 años

Son

32 dientes

Remplazo de temporarios a permanentes

Función

Masticación de alimentos

Mantienen el espacio de los arcos dentales

Estimulan el crecimiento mandibular

Participan en la fonación

Estética de la cara

Estructura Etapas

Fase laminar

Es

La diferenciación de las células de las láminas dentales 
procedentes del ectodermo.

Estadio de brote o yema

Es

La primera etapa, donde aparecen engrosamientos redondos en 
la lámina dental que darán origen a los dientes deciduos.

Estadio de casquete

Es

El modelamiento de la futura corona dentaria que 
adopta forma de capuchón en esta fase.

Estadio de campana

Es

La diferenciación de las células que van a dar lugar al esmalte (capa 
externa) y la dentina (capa intermedia) del diente.

Fase de maduración

Es

El proceso de formación donde llega a su final coincidiendo con 
la fase de erupción, consiste en la formación de la raíz del mismo.

Sexual

Es

La edad en que comienzan los eventos de la pubertad o en que 
aparece la menarca.

Pubertad

En

Niñas

Edad

 2 años antes y dura 4 años. 

Entre los 9 y 10 años y
termina a los 13 o 14 años

Cambios físicos 

Como

Crecimiento de los pechos

Aparición de vello púbico

Ensanchamiento de caderas

Cambios en la estatura

Primer periodo mentrual

Cambios en la agudeza de la voz

Características 
sexuales primarias

Son

Maduración y crecimiento

En

Utero Ovarios Vagina

Características
sexuales

secundarias

Son

Signos fisiológicos que no implican directamente a los órganos 
sexuales.

Como

Crecimiento de los pechos Aparición de vello púbico Cambios en la agudeza de la voz

Niños

Edad

Entre los 12 años y alcanzan la madurez sexual a los 14 años

Cambios físicos 

Como

Crecimiento testicular

Crecimiento del pene

1ra aparición de vello pubico

Primera eyaculación

Cambios en la gravedad de la voz

Cambios en la estaura

Características 
sexuales primaria

Son

Maduración y crecimiento

En

Testículos Próstata Vesículas seminales

Características
sexuales

secundarias

Como

El ensanchamiento
de los hombros

Cambios en la voz Crecimiento del vello púbico, axilar, facial y corporal.

Conceptos

Escala de tanner Telarquia Pubarquia Menarca Gonarquia

Psicomotriz

De

3 a 6 meses

Área social 

Reconocer su propio cuerpo e interaccionar con su ambiente

Área de lenguaje

Emitir sílabas como respuesta a estímulos auditivos y visuales.

Área de coordinación

Coordinación óculo-manual y audio-visual.

Área de conducta motora

Fortalecer los músculos de cuello, hombros y espalda.

9 a 12 meses

Área social 

Comenzar el proceso de socialización e individualización.

Área de lenguaje

Emitir palabras y expresión corporal

El primer año (1-3 palabras)

Área de coordinación

Dominar la prensión voluntaria y prensión dígito-pulgar

Área de conducta motora

Fortalecer los músculos de la deambulación

18 a 24 meses

Área social

Comenzar el desarrollo de identidad y su incorporación a la 
familia

Área de lenguaje

Emitir frases simples y comprender órdenes sencillas

Segundo año (frase de 2-3 palabras),

Área de coordinación

Adquirir destrezas manuales complejas

Área de conducta motora

Adquirir equilibrio y coordinación en actividades motoras 
complejas: caminar, saltar, correr, escalar.

3 años

Área social

Comenzar su integración al ámbito social.

Área de lenguaje 

Lograr expresarse correctamente por medio del lenguaje 
(es la edad de las preguntas; comprende órdenes complejas).

Uso habitual de frases

Área de coordinación

Adquirir buena flexión de la muñeca y rotación del antebrazo.

Área de conducta motora

Dominar la marcha y las actividades motoras complejas.

4 años

Área social 

Adquirir nuevos logros y perfeccionar habilidades anteriores, 
adquiriendo mayor autonomía e independencia.

Área de lenguaje

Expresarse correctamente, superando los defectos que se 
observan en el período anterior (errores de pronunciación y de 
sintaxis).

Tiene una conversación

Área de coordinación

Adquirir mayor dominio de la rotación del antebrazo y flexión de 
la muñeca

Área de conducta motora

Alcanzar el dominio del equilibrio

Hitos Reflejos

Ósea

Desde el momento del nacimiento hasta la madurez aparecen en 
forma progresiva muchos huesos que no estaban presentes al 
nacer.

Tipos de huesos

Huesos anchos

Como

Carpo, grande, ganchoso

Huesos cortos

Como

Falanges y metacarpianos

Huesos largos 

Como 

Fémur, tibia, húmero

Etapas

Primera menstruaciónAparición de belloAparición del botón mamario Inicio de la función reproductivaEn

Niños Niñas

Tipos de maduración

Intramembranosa EndocondralEtapa 1 nacimiento solo es visible diafisis

Etapa 2 crecimiento en curso parece la epífisis

Etapa 3 acercamiento a la madurez 

Etapa 4 madurez ósea fusión entré la epífisis y diáfisis

Edad

Alcanzan a los 16 años Otros 19 y 20

Tipos
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