
 

Universidad del Sureste 

Campus Comitán 

Licenciatura en Medicina Humana. 

 

 

MAPA CONCEPTUAL: FASES DE 

MADURACIÓN EN EL CRECIMIENTO 

Y DESARROLLO HUMANO. 

 

Nombre: Maximiliano López Avendaño 

Materia: Crecimiento y Desarrollo 

Grado: 3° 

Grupo: “A” 

Docente: Dr. Alejandro Villarreal Russell Manuel. 

 

 

                            

 

                               

                                                      

                                               Comitán de Domínguez, Chiapas a 12 de septiembre del 2025. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fases de maduración en 
el crecimiento y desarrollo 

humano

Se divide en:

Maduración 
dentaria

Se basa 
en:

Las encías del feto se 
desarrollan de la sexta 
semana de gestación 

Se divide en periodos de 
erupción:

Dentición 
primaria

Dientes de 
leche o 

temporarios

Se basa en:

8 incisivos, 4 
caninos, 8 molares, 

total:20 dientes

Dentición 
mixta

Se encuentran 
dientes 

temporarios y 
dientes 

permanentes.

Dentición 
definitiva

Consiste en el 
reemplazo progresivo 

de los dientes 
temporarios por 

dientes permanentes

En total son:

32 dientes 
definitivos

Maduración 
sexual

Se basa en:

El desarrollo físico 
que se produce 

durante la pubertad

Que 
conlleva a:

Cambios hormonales 
que llevan al 

desarrollo de los 
órganos sexuales

La madurez sexual 
se divide en:

Mujeres

Se basa en 5 
etapas:

Etapa I

Se basa 
en:

Prepuberal, sin 
desarrollo de 
vello ni senos 

Etapa II

Se basa 
en:

Inicio del 
desarrollo de los 
senos y aparición 
de vello púbico 

escaso

Etapa III

Se basa 
en:

Crecimiento 
del vello 
púbico y 

senos más 
desarrollados

Etapa IV

Se basa 
en:

El vello forma un 
triángulo sobre el 
púbis y los senos 

continúan su 
desarrollo

Etapa V

Se basa 
en:

Madurez sexual, 
con vello que se 
extiende más allá 

del triángulo y 
senos 

completamente 
desarrollados

Hombres

Se basa en 5 
etapas:

Etapa I

Se basa 
en:

Ausencia 
de cambios 
notables en 

los 
genitales y 

vello 
púbico

Etapa II

Se basa 
en:

Aumento del 
volumen 

testicular y 
aparición de 

vello púbico en 
la base del pene

Etapa III

Se basa 
en:

Crecimiento 
del vello y 

aumento de la 
pigmentación

Etapa IV

Se basa 
en:

El vello forma 
un triángulo 

sobre la pubis

Etapa V

Se basa 
en:

Madurez sexual 
complata, con vello 

extendiéndose hacia 
el abdomen y los 

muslos

Maduración 
psicomotriz

Se define 
como:

La madurez de funciones 
neurológicas que 

cambiaran la condcuta 
del niño 

Se divide en:

Maduración de las 
funciones motoras 

gruesas

Se basa en:

Sostén 
cefálico,  
gateo, 

marcha, etc.

Maduración 
de las 

funciones 
motoras finas

Se basa en:

Manipulación de 
objetos, manejo 

de utensilios, 
esctritura, etc.

Maduración de 
funciones 

sensoriales

Se basa en:

Visión, 
audición, 
tacto, etc.

Maduración de 
funciones 
sociales

Se basa en:

Sonrisa social, 
lenguaje, etc

Maduración 
emocional del 

niño

Se basa en:

Sus funciones 
adaptativas y 
procesos de 

individuación e 
independencia, etc.

Maduración 
ósea

Se define 
como:

Desde el nacimiento hasta 
la madurez, muchos 

huesos aparecen en la cual 
no estaban presentes en el 

nacimiento

Pero:

Aquellos presentes en el 
nacimiento van 
adquiriendo una 

conformación progresiva 
que alcanzaran la 

conformación adulta

Se dividen en 
tres tipos:

Hueos 
anchos

Huesos del 
carpo, 

grande, 
ganchoso

Huesos 
cortos

Falanges y 
metacarpianos

Huesos 
largos

Fémur, tibia,  
húmero
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