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INTRODUCCION

En este trabajo se pretende dar a conocer los puntos mas importantes sobre la mitosis y
meiosis, asi como informacién que nos ayude a comprender de mejor manera como funcionan
sus fases y como es que van sucediendo. Asi mismos comprender su importancia y que
beneficios se obtienen de esta. De igual forma hablaremos de manera muy breve del ciclo
celular que es un proceso ciclico del cual podemos decir que ambos procesos surgen. Asi
mismo se pretende comprender que, aungque la mitosis y la meiosis comparten algunas fases
y caracteristicas estos son procesos distintos pues si bien la mitosis es responsable de
producir células idénticas esenciales para procesos como la reparacién de los tejidos vy el
desarrollo del cuerpo la meiosis tiene un mayor hincapié en la formacion de los gametos

sexuales.
DESARROLLO

Ciclo celular: Es un proceso ciclico que abarca procesos morfolégicos, moleculares y
funcionales correctamente preparados, que finalizan con la proliferacion de la célula. Tiene
una duracion de 16 a 24 horas. Consta de dos periodos interfase y division. El periodo en que
se duplica el material genético, la interfase se divide en tres fases: -Fase G1: Crecimiento
inicial; -Fase S: Replicacion del DNA; -Fase G2: Crecimiento final y preparacion del aparato
mitotico.

MITOSIS

La mitosis es la division celular de las células somaticas por la que de una célula diploide se
forman dos células también diploides y genéticamente idénticas. La mitosis esta involucrada

en el crecimiento y la reparacion de los tejidos.
Fases:
e Profase:

Comienza con la condensacion de la cromatina para formar los cromosomas y la aparicion de
dos centrosomas por la duplicacion de los centriolos. Cada centrosoma esta formado por dos
centriolos y se sittan en el citoplasma que bordea al nicleo. A medida que se va compactando
la cromatina, la cubierta nuclear comienza a desintegrarse por la degradacion estructural de
las membranas y la pérdida de las laminas nucleares. Al mismo tiempo, los centrosomas, que
son los centros organizadores de los microtubulos, migran uno a cada polo y forman las

asteres que promueven el ensamble de microtlibulos y la organizacion del huso mitético.



e Metafase:

Los cromosomas se ubican en la placa ecuatorial. En esta fase los cromosomas tienen que
estar bien alineados, es decir, deben estar situados en el ecuador de la célula y con una
cromatide unida por su cinetocoro a una fibra cromosémica de un polo del huso y la otra

crométide hermana unida a una fibra cromosémica del polo opuesto del huso.

e Anafase:

Las dos crométides hermanas comienzan a separarse y pasan a llamarse cromosomas. El
movimiento de los cromosomas ocurre por un acortamiento de las fibras cromosémicas por la
despolimerizacién de los microtibulos que las forman, este acortamiento de las fibras
cromosdémicas se acompafa por la elongacién de las fibras polares, por polimerizacion de los

microtubulos, que hace que los polos del huso se separen mas.
e Telofase:

Los cromosomas se retnen en los polos opuestos y comienzan a descondensarse, mientras
esto sucede, se vuelve a conformar la cubierta nuclear. Durante la telofase sucede la

citocinesis que da como resultado dos células hijas idénticas a la célula antecesora.
MEIOSIS

La meiosis es la division celular por la que de una célula diploide se forman cuatro células
haploides genéticamente diferentes. Es la divisién celular por la que se forman los gametos.
Consta de dos divisiones celulares continuas: la meiosis | y la meiosis Il, cada una con cuatro
fases. El resultado final son cuatro células con caracteristicas genéticas distintas y con la mitad
del nimero de cromosomas de la célula que les dio origen, es decir, en los humanos de una

célula con 46 cromosomas se forman cuatro células con 23 cromosomas cada una.
Meiosis I:

Clasicamente llamada divisién reduccional, es de profase prolongada y distinta a la de la

mitosis. La meiosis | se divide en cuatro fases:
e Profase I

Consta de cinco etapas definidas por cambios morfolégicos caracteristicos, y durante este
periodo ocurren procesos importantes para el intercambio de la informacion genética. Las

etapas de la profase | son:



e Leptoteno: Los cromosomas homodlogos, aun no apareados, constan de dos
crométides hermanas delgadas y alargadas, los cromosomas homaologos son cada
uno del par que existe en un organismo diploide, cada par de cromosomas
homdlogos estd compuesto por un cromosoma de origen materno, el 6vulo, y otro
de origen paterno, el espermatozoide.

e Cigoteno. Inicia el alineamiento de los cromosomas homélogos para conformar las
tétradas o bivalentes, ya que se establece la sinapsis, unién a lo largo de los
cromosomas homdélogos mediante proteinas denominadas cohesinas.

e Paquiteno. Sucede la recombinaciébn genética por el entrecruzamiento de
segmentos entre las cromatides de los cromosomas homélogos.

e Diploteno. Comienza la separacion de los bivalentes que permanecen unidos en
los quiasmas, puntos donde se llevé a cabo el entrecruzamiento.

e Diacinesis. Continta la condensacién cromosémica, los bivalentes son compactos,

la membrana nuclear comienza a desintegrarse y el huso meio6tico se ensambla.

Metafase |

Los cromosomas homadlogos de cada bivalente se conectan con las fibras del huso, de forma
que un cromosoma homologo queda conectado a un polo del huso y el otro homélogo al otro
polo. Las dos cromatides hermanas de cada cromosoma homdlogo estan conectadas al mismo

polo del huso.
e Anafase |

En esta fase no se duplica el cinetocoro, de tal manera que los cromosomas homaélogos, cada
uno con sus dos cromatides, se separan y se dirigen hacia polos opuestos. A cada polo, de

forma aleatoria, le va a llegar uno de los cromosomas homadlogos paterno o materno.
e Telofase |

Aqui los cromosomas se distienden y puede o no formase la envoltura nuclear. Al final de esta
fase se forman dos células haploides con 23 cromosomas cada una, es decir, cada célula
recibe un cromosoma homologo recombinado, materno o paterno, de cada par, y cada
cromosoma cuenta con dos cromatides. Esto significa que, aunque cada célula tiene 23

cromosomas, hay 46 cadenas de DNA por célula.



MEIOSIS |

Casi inmediatamente, sin que medie la replicacion del DNA, inicia la meiosis I, frecuentemente

denominada "ecuasional”. Las fases de la meiosis Il son:
e Profase li

No hay recombinacion. Si se formé la cubierta nuclear, esta desaparece, se compactan los

cromosomas y se inicia la formacion del huso meidtico.
e Metafase ll

Los cinetocoros de las crométides hermanas de cada cromosoma quedan orientados a cada

uno de los polos y anclados a las fibras cromosémicas del huso.
e Anafase Il

Las cromatides hermanas se separan y se desplazan hacia cada polo del huso meidtico.
e Telofase

En cada polo de la célula los cromosomas se distienden y se conforma la cubierta nuclear. Al
final, cada una de las dos células que iniciaron la meiosis Il se divide, como resultado se forman
cuatro células haploides, es decir, con 23 cromosomas simples, por lo que cada célula tiene
23 cadenas de DNA.

CONCLUSION

Podemos decir gue la mitosis y la meiosis son importantes para la vida pues forman parte
importante para el mantenimiento del cuerpo ademas de contribuir para la reproduccién, lo
cual tiene relevancia ya que puede estar relacionado con la evolucion y adaptacion de las

especies, ademas de ser importantes para identificar mutaciones genéticas.
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