


ANEMIAS 

POR DEFICIENCIA DE
HIERRO ENFERMEDAD CRONICA APLASICA SIDEROBLASTICA 

Producción inadecuada de G.r
que hace un aumento de estas

células  

Falta de hierro, impide la
producción  de HB  y de gr

Tipos 

MEGALOBLASTICA 

Generada  

Causas 

Dieta pobre, perdida de sangre
, problemas de absorción 

Asociada 

Procesos inflamatorios,
neoplásicos crónicos 

Causas 

Enfermedades
reumáticas,  autoinmune e
infecciones crónicas

Definida

Dificultad en  incorporar hierro
en la HB durante la producción
de G.r 

Causas 

Mutación genética Deficiencia
de vitamina B6 

Definida

HEMOLITICA 

Definida

Causas 

Deficiencia de vitamina B12, o
acido fólico 

Producción inadecuada de G.r
que hace un aumento de estas

células  

Causas 

Esferocitosis hereditaria,
anemia autoinmune,

transfusiones incompatible 

Definida

Incapacidad de la M.O para
producción de G.r y causa
pancitopenia 

Causas 

Inmunológicas,  radiación y
fármacos, virus Epstein- Barr 



Forma 

G. r  se vuelven
hipocrómicos o microcíticos

Disminución en el total de
los G.r 

Existe 

Debilidad, palidez,
disnea, ictericia 

Síntomas 

El 

Dx el hemograma
completo 

Tratamiento

Suplementos o dieta
rica en hierro

Provoca

Reduce la eritropoyetina  
Liberan citoquinas 

Forma 

Macrocítica y microcítica 

Síntomas 

Debilidad, palidez, disnea,
ictericia, mareos 

El

Dx el hemograma completo 

Tratamiento

Vitamina B12 y acido
fólico, tratar la
enfermedad crónica 

Forma

Sideroblastos inmaduros
macrocíticos o normales

Provoca 

Alteración en su
estructura , reduce la Hb

Síntomas 

Debilidad, palidez, disnea,
ictericia, mareos 

Dx el hemograma
completo 

El 

Tratamiento

Vitamina B6, transfusiones de
sangre evitar el consumo de
tóxicos 

Forma

Macrocíticos,  suele ser
pálidos,  ovalados  

Provoca 

Interrupción celular , no
se desarrollan bien

núcleo

Síntomas 

Debilidad, disnea,
ictericia, mareos, orina
oscura, esplenomegalia 

El

Dx el hemograma
completo, frotis de
sangre periférica 

Tratamiento

Vitamina B12, acido
fólico,  transfusiones  de  

sangre 

Forma

Esférico,  esquinoscitos,  
macrocíticos 

Provoca 

Alteración en la
membrana cel y frágiles,   
perdida de Hb 

Síntomas 

Debilidad, disnea,
ictericia, mareos, orina
oscura, esplenomegalia 

El

Dx  hemograma
completo, frotis de
sangre periférica 

Tratamiento

Corticoides,
esplenectomía,

vitamina 

Forma

Morfologiua normal en
los  G.r, y pancitopenia y  
reticulocitos 

Debilidad, palidez, disnea,
ictericia, mareos,  síntomas
relacionados al cáncer 

Síntomas 

El 

Dx el hemograma
completo , biopsia, Tc 

Tratamiento

Quimioterapia,
radioterapia ,
eritropoyesis 
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