ANEMIAS

La anemia es una afeccion en la que la

sangre no tiene suficientes glébulos rojos

sanos para transportar oxigeno a los
tejidos del cuerpo, lo que puede causar
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Tratamiento

Suplementos de BI12 y
acido félico
Correccion la

Anemia Aplasica

Fallo de la médula
Osea para producir
células sanguineas,
por daiio a células

Anemia Hemolitica

H
Destruccion
acelerada de globulos
rojos, superando la

capacidad de
produccion de la
médula 6sea
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como debilidad y
palidez.
Anemia
i\nc.mla pm: At . Anemia Sideroblastica Megalobldstica
Deficiencia de Hierro enfermedad cronica
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Disminucion de Anemia causada por S Anemia macrocitica
globulos rojos por enfermedades Defecto en la causada por

falta de hierro, inflamatorias crénicas utilizacion del hierro deficiencia de
esencial para formar como cancer, artritis para formar vitamina BI2 o dcido
hemoglobina o infecciones hemoglobina, con félif:o, q.ue afectala
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Causas Sintomas Tratamiento Caracteristicas MECANISMO Tratamiento JJ Causas
Sintomas
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* Dieta pobre en * Fatiga y debilidad Suplementos de *  Globulos rojos ¢ Disminucion de . Tratar la Tr i |
hierro . Palidez y hierro normociticos o eritropoyetina enfermedad | * Dieta i en Ictericia, glositis
® Pérdida de sangre dificultad para o Dietaricaen microciticos *  Retencion de subyacente R 0 Dol mmeEs P T——— BI2/BY Parestesias y
" A - 0 N 6y
(menstruacion, respirar hierro (carnes, * Ferritina elevada, hierro por « Eritropoyetina en « Palidez y debilidad A félico’ e Malabsorcion alteraciones
tilceras) vegetales verdes) hierro sérico bajo aumento de casos graves 0 GreErind intestinal (Crohn, cognitivas causa suby
hepcidina seliaquia
’ * Adquirida sustancias Cellaguia)
(alcohol, causantes

farmacos, toxinas)

madre
hematopoyéticas
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Causas -
si ) Tipos
intomas Tratamiento
L I
diopatica, Fatiga, infecciones eores Congénita
i virus fr (globulina (esferocitosis,
Exposicion quimicos Sangrados antitimocitica) talasemia)
pontd Tr de médula Adq &
bsea (autoinmune,
infecciones)

Sintomas Tratamiento
I N R
Ictericia, orina oscura Corticoldes
. N i presores
fatiga Esplenectomia en
casos graves




