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Proceso politico y social
Prevencion y anticipacion
» Carta de Ottawa:

1. Aptitudes personales

2. Entornos favorables

3. Accion comunitaria
4
5

. Servicios reorientados
. Politicas publicas saludables.

informales o D aoods (1}
» Talleres, sesiones grupales, —
orientacion K*‘\ b\

» Objetivo: autocuidado y
corresponsabilidad
» “La EPS informa, motiva y ayuda a la

poblacion.”
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Modelo de Marc Lalonde:

Medio ambiente
Estilos de vida
Sistema sanitario

Biologia humana
Determinantes sociales (OMS):
* Estructurales: clase social, género, etnia, educacion
* Intermedios: vivienda, nutricion, cohesién social,
acceso a salud

DETERMINANTES,
PROMOCION DE LA
SALUD Y
EDUCACION

SANITARIA

CONCLUSION
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P, QUE ES LA SALUD? V
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* OMS 1948: “Estado de completo bienestar fisico,

mental y social” |
» Enfoque actual: recurso para la vida diaria |
» Salud como derecho humano |
« Factores esenciales: paz, vivienda, alimentacion, |
ecosistema estable II
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« La salud depende de multiples
factores.

« Promoverla y educar = prevenir y
generar equidad.

- La atencion primaria es clave para

una sociedad saludable.
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