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MEDIO
AMBIENTE

LA SALUD

DETERMINANTES 

FACTORES

MODELOS DE MARC LALONDE
(1974) CONDICIONES DE UNA
COMUNIDAD EN LA SALUD.

SISTEMA
SANITARIO

ACCESIBILIDAD
EFICACIA

EFECTIVIDAD
COBERTURA

BUENA PRAXIS

BIOLOGIA
HUMANA

LA SALUD SE VE
INFLUENCIADA POR

FACTORES
AMBIENTALES Y

SOCIALES.

“ESTADO  DE COMPLETO BIENESTAR FISICO,
MENTAL Y SOCIAL Y NO SOLAMENTE

AUNSENCIA DE ENFERMEDAD O
AFECCIONES” (OMS-1948).

EJEMPLOS

PROMOCION

1. SESIONES
EDUCATIVAS

2. TALLERES
3. ORIENTACION
4. CONSEJERIA
5. ACTIVIDADES

LUDICAS
6. GRUPOS DE

AUTOAYUDA

5 FUNCIONES DE LA
CARTA DE OTTAWA

GENETICA Y
FACTORES

HEREDITARIOS QUE
PUEDEN POTENCIAR
A UNA ENFERMEDAD.

TIENEN
FUNDAMENTO
CIENTIFICO Y

METODOLOGIAS.

CARACTERÍSTICAS

DETERMINANTES
SOCIALES.

RUBROS

ATRIBUTOS QUE GENERAN
O FORTALECEN LA

ESTRATIFICACION DE UNA
SOCIEDAD Y DEFINEN LA

POSICION
SOCIOECONOMICA DE LAS

PERSONAS.

SE DISTRIBUYEN SEGUN LA
ESTRATIFICACION SOCIAL Y

DETERMINAN LAS DIFERENCIAS EN
CUANTO A LA EXPOSICION Y LA

VULNERABILIDAD A LAS
CONDICIONES PERJUDICIALES PARA

LA SALUD.

CIRCUNSTANCIAS
MATERIALES: VIVIENDA

CIRCUNSTANCIAS
PSICOSOCIALES

ESTRUCTURALES/SOCIALES

INTERMEDIOS Y PERSONALES

POSICION SOCIAL
GENERO
RAZA 

GRPO ETNICO
EDUCACION

EMPLEO

ATRIBUTOS

1. DESARROLLAR
APTITUDES

PERSONALES  PARA
LA SALUD.

2. DESARROLLAR
ENTORNOS

FAVORABLES.
3. REFORZAR LA ACCION

COMUNITARIA.
4. REORIENTAR LOS

SERVICIOS DE SALUD.
5. IMPULSAR POLITICAS

PUBLICAS
SALUDABLES.

“LAS CIRCUNSTANCIAS EN LAS QUE LAS
PERSONAS NACEN, CRECEN, VIVEN,

TRABAJAN Y ENVEJECEN, INCLUIDO EL
SISTEMA DE SALUD” (OMS-2008)

PROCESO QUE PERMITE
A LAS PERSONAS

INCREMENTAR SU
CONTROL SOBRE LOS

DETERMINANTES DE LA
SALUD Y MEJORARLOS.

PROCESO DIRIGIDOA
PROMOVER ESTILOS DE VIDA

SALUDABLES A PARTIR DE
NESECIDADES ESPECIFICAS DEL

INDIVIDUO, FAMILIA O
COMUNIDAD.

SISTEMA DE SALUD

COHESION
SOCIAL

ESTILOS Y
HABITOS DE

VIDA

COMPORTAMIENTOS
NEGATIVOS A LA

SALUD POR
DECISIONES E
INFLUENCIAS.

EDUCACION
SANITARIA
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