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DETERMINANTES
DE LA SALUD

Medio ambiente: Factores que afectan el
entorno del hombre, entorno natural y social
Estilos de vida: conductas, hdbitos negativos.
Sistema sanitario: accesibilidad, eficacia,
efectividad y cobertura.
Biologia humana: Genética, herencia.

SOCIALES DE
LA SALUD

SOCIALES DE
LA SALUD

e estructurales : posicion
socioecondmica, género,
etnia, educacion, empleo

° intermedios:
condiociones materiales,

psicosociales, fac.
conductuales, cohesidn
social, sistema de salud.

nacemos,
crecemos, vivimos,
trabajomos y
envejecemos,
incluido el sistema
de salud (OMS
2008)

/ se dividen en: \
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SALUD

Estado de completo bienestar
fisico, mental y social y no
solamente ausencia de
enfermedades o afecciones
(OMS 1948)

EDUCACION
SANITARIA

Consiste en conseguir

que la poblacion generel
conocimientos, actitudes
y prdcticas saludables.
Comprende de
educacion formal e
informal y de manera

continua

(Educacién indiviob

orientacion y
consejeria
U Educacion grupal:
talleres, sesiones y
grupos de autoayuda
o Educacion
comunitaria: procesos

poblacionales.
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PROMOCION DE
LA SALUD

Disciplina bdsica de la salud
publica. Interviene en las
condiciones e instrumenta las
acciones necesarias para incidir
sobre los determinantes sociales
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Desarrollar aptitudes

2. Desarrollar entornos

favorables
3. Reforzar la accion
comunitaria
4. Reorientar los servicios
de salud
5. Impulsar politicas

ﬁnciones de la atenc%\
de la salud.
1

personales para la salud

~“proporgionar info:
/, herramientas pfc:o’l\
mejorar los
conocimientos
2. impulso a las
personads que se
protejan entre si
3. participacion de la
comunidad
4. Trascender su
funcion curativa y
acciones de prom. y
prev.

\ publicas saludably

5. Que el gobiern;/
priorice la salu




