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INTRODUCCION: 

La antropología medica en una subdisciplina proveniente de la 

antropología cultural y social, William H. R. y Franz Boas fueron clave 

para el desarrollo de la antropología medica en los siglos XlX y principios 

del siglo XX, sin embargo, esto se consolido hasta entre los años 60’s y 

70’s del siglo XX, en la cual se encarga de investigar, estudiar y producir 

teorías sobre el funcionamiento de la unión salud-enfermedad con 

relación a la atención que se brinda, y el cómo influye factores culturales, 

sociales, biológicos e históricos en las prácticas médicas. 

DESARROLLO: 

Para poder llevar bien este concepto existen tres perspectivas principales 

desde la cual se juzga la antropología medica de una mejor manera, las 

cuales son: 

• Ecología: Estudia como el ambiente influye en la salud. 

• Cultura: Analiza como las creencias, valores y practicas 

determinan la forma en que una sociedad entiende la enfermedad 

y la cura. 

• Critica: Examina las desigualdades sociales, económicas y 

políticas que genera inequidades en la salud.  

En México, Aguirre Beltrán fue quien centro las bases de lo que hoy 

conocemos como antropología medica en el país, aunque él se centraba 

en la medicina tradicional, el vio como la cultura influía mucho en la salud 



y enfermedad. Otro aporte lo dio Eduardo Menéndez quien desde los 80’s 

desarrollo innumerables textos sobre la salud y enfermedad, impulso la 

antropología medica critica, la cual integra elementos del contexto 

histórico, implicaciones políticas y económicas y principalmente como 

está constituida la ciencia biomédica, elementos técnicos, pragmáticos y 

del mercado. 

Una forma de ver a la antropología medica según salud pública es como, 

el proceso biocultural que debe ser estudiado desde sus concepciones 

culturales, sociales y biológicas. Para que esto pueda ser asi debemos de 

contar con subcampos que ayudaran a que la organización de su 

investigación los cuales son: 

• Bioculturismo 

• Antropología critica medica 

• Antropología clínica 

• Antropología cognitiva 

• Fenomenología 

Actualmente, la investigación en antropología médica es una de las que 

más crece en el conjunto de la antropología y se observan incluso 

procesos de especialización internos muy importantes. Por eso cualquier 

agenda siempre es discutible. En general podemos considerar que cinco 

ámbitos básicos son los siguientes: 



• el desarrollo de los sistemas de conocimiento médico y asistencia 

médica 

• las relaciones de médico a paciente 

• la integración de sistemas alternativos médicos en ambientes 

culturalmente diversos 

• las interacciones entre factores biológicos, ambientales y sociales 

que influyen en salud y enfermedad, tanto en individuo como en 

niveles de comunidad 

• los impactos de la biomedicina y las tecnologías biomédicas en 

ajustes no occidentales 

CONCLUSION: 

Para concluir, la antropología medica ofrece una perspectiva 

indispensable para comprender la salud como un fenómeno socialmente 

construido, integrando teorías, método e historia, evidencia de su 

funcionamiento, políticas y prácticas médicas que respeten la diversidad 

cultural, promuevan equidad y reconozcan la complejidad humana. La 

antropología medica aporta herramientas criticas para analizar y 

transformar los sistemas de atención en salud, al visibilizar las 

desigualdades que afectan a los sectores mas vulnerables. Su enfoque 

permite reconocer que las políticas y programas sanitarios solo pueden 

ser efectivos si integran la perspectiva cultural.  

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Biomedicina
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