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Espermatogénesis

} (Que es?

es un proceso donde se
forman los espermatozoides

inicia en la pubertad a los I3

durante toda la vida

Ao
Embrionaria
los testiculos se forman los
lobulillo testiculares y se

observa estructura filiforme
(cordones seminiferos)

Tubulos seminiferos

los cordones seminiferos forman
tabulos con células en la periferia
Dentro el epitelio seminifero
contiene células de Sertoli y células
espermatogénicas.

C elvlas (
sustentacvlares 4
protegen a las células espermatogénicas, A:E__‘,
filtran sustancias, fagocitan células 4 \ .\

daRadas regulan la maduracion y

produccién de espermatozoides y y\\

testosterona.
Celvlas

Espermatogenicas
) o h Se dividen y maduran en los tabulos

lose< i seminiferos pasando de

RO { 4y  espermatogonias a espermatozoides

mediante mitosis, meiosis y

espermiogénesis.
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Espermatogeénesis
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&/ -~ (o6 Espermatozoide

Maduro

Mide 50-60 |Um y tiene cabeza (con

L H ntcleo y acrosoma), cuello (con
L /J I'-.. mitocondrias) y cola (flagelo). Se
TM forma en 60-70 dias en los tubulos

seminiferos, donde alcanza la

madurez morfolégica pero es inmévil

Espermatozoide

@ Madvro

Luego vigja al epididimo, donde en
unos |2 dias adquiere motilidad y una

cubierta necesaria para la

Formacion del
g Semen

los espermatozoides salen del epididimo

fertilizacion.

por el conducto diferente y se mezclan

con secreciones de vesiculas seminqles

préstata y glandulas bulbouretrales,

formando el semen.

Formacion del
Semen

Se eyaculan 2-3 mL de semen con
60-100 millones de espermatozoides

por mL que se mueven a 2-4

mm/min.

Control

> Hormonal

La FSH actua en células sustentaculares que
producen inhibina para frenar estas hormonas
La LH y la prolactina estimulan la produccién
@@ de testosterona que controla la
espermatogénesis y regula negativamente la

liberaciéon hormonal..
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OVOGENESIS

} (Que es?

La ovogénesis es la formacion

de ovocitos maduros en el
ovario, comienza prenatalmente

y termina tras la pubertad.

Embrionario

El sistema genital femenino incluye ovarios

(donde ocurre la ovogénesis), tubas uterinas*-

(transportan ovocitos y espermatozoides)
atero (alberga al embrién) y vagina (recibe

espermatozoides y permite la salida del

feto).

_ Embrionario

Los ovocitos primarios se forman
prenatalmente y quedan detenidos en
meiosis hasta la pubertad, cuando

reanudan la meiosis para convertirse en

ovocitos secundarios en ciclos de 28-30

dias

m Desarrollo prenatal (/\
de Los ovocitos

Las células germinales llegan a los
ovarios en la quinta semana y se

convierten en ovogonias que se

multiplican hasta unos 7 millones al
quinto mes pero la mayoria muere

quedando 2 millones al séptimo mes.

Desarrouo prenatal

% de Los ovocitos
& Las ovogonias se transforman en ovocitos
% primarios, rodeados por células
foliculares formando foliculos

primordiales. Entre el séptimo y noveno
mes, los ovocitos inician la meiosis I, que

se detiene hasta la pubertad
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OVOGENESIS

A i 06 esarrollo
.- postnatal de los
= ovoc tos

Durante la infancia, la mayoria de los ovocitos

_primarios mueren, quedando alrededor de
40,000 para la pubertad. A partir de entonces,
en cada ciclo menstrual, varios ovocitos
reanudan la meiosis I y maduran en foliculos

que crecen

Desarrollo

postnatal de los

ovoctos

y producen estrégenos. Solo uno alcanza

la madurez completa (foliculo terciario)
y libera un ovocito secundario, que inicia

la meiosis 11, la cual se detiene hasta la
fertilizacién. Si no ocurre fertilizacién, el

Ciclo sexval

dura 28-30 dias, comienza en la

ovocito muere

pubertad y termina en la
menopausia. Esta regulado por

hormonas y prepara el cuerpo para
el embarazo

:09)C5Clo ovario
y sSv control

El ciclo ovarico dura 28 dias y se
divide en fase folicular, ovulacién
y fase latea. Durante el ciclo,
varios foliculos maduran, pero

solo uno ovula; el resto degenera.

Este proceso es controlado por

hormonas de la adenchipéfisis. :
: Fase folicvlar

La fase folicular inicia con
GnRH, que estimula FSH y
LH. La FSH hace madurar

los foliculos vy, junto con el

Fase folicular
estradiol producido,

Dias | prepara el foliculo para la

ovulacién.
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Ovulacion @ Ovvulacion

La ovulacién ocurre alrededor del dia M,
cuando un pico de LH y FSH provoca la
ruptura de un foliculo maduro que libera
el ovocito. Este es capturado por las
tubas uterinas y transportado hacia el

] atero.

14

12 ) Fase lvtea |
ion

la formacién del cuerpo luteo, que

produce hormonas para preparar el

endometrio. Sin fertilizacién, el cuerpo Fase litea

luteo degenera y ocurre la menstruacién;

con fertilizacién, se mantiene activo por

la hCG y evita la menstruacién, luego se )8

convierte en cuerpo blanco.

Ciclo mestrval o
vterino

\ El ciclo menstrual dura 28
dias y consiste en cambios en
el endometrio, regulados por
hormonas ovéricas. Se divide

en fases menstruadl,
proliferativa y secretora.

1% Fase menstrval K
/ 'II\-::-‘:HH'T"H 7

La fase menstrual dura 3-5 s W I ™

dias y ocurre por la caida de R = AR

estrégenos y progesteronaq, —

causando la pérdida de la AN

capa funcional del if‘; | i%’}%t%%%s

endometrio como sangrado e

menstrual. Fase
Proliferativa

.;,r,:,l.r;s.gri.t;m La fase proliferativa dura

unos 9 dias tras la
menstruacién y bajo la accién
de estrégenos, el endometrio
se regenera y engrosa, con

[r— aumento de glandulas y vasos

sanguineos.

I ey
S W W R
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£ Fase sec?et;ra

Fase La fase secretora dura 13- dias tras la
sECretora

ovulacién, con el endometrio preparado
) I para la implantacién. Si hay fertilizacién, el

embrién mantiene el cuerpo lateo y evita la

Fase
secretora
@Fase secretora .« 4%y 4,
Sin fertilizacién, el endometrio se E % i E :.: 5' ;!r““ i "E I
desprende y comienza la menstruacién. ¢ SRS 1r'- )
—

La fase secretora es constante, y los
ciclos se reanudan tras el parto, salvo

que la lactancia los retrase.

Cambios de Llas
@ tubas vterinas

transportan el ovocito o embrién.

En la fase proliferativa aumenta la
actividad ciliar y motilidad; en la
secretoraq, la progesterona las

reduce y el epitelio aporta
nutrientes

19 Cambio del
cvello vterino y
el moco cervical

El cuello uterino y su moco varian con el
ciclo: en la fase proliferativa, los
estrégenos lo hacen fluido y permeable;
en la secretoraq, la progesterona lo vuelve L 4
denso y bloquea a los espermatozoides. -

Cambios del
epitelio vaginal

cambia segin el ciclo: proliferativa

(células baséfilas y luego acidéfilas),
ovulacién (células grandes
cornificadas), secretora (células
baséfilas con granulos y mas
leucocitos) y menstrual (mezcla de

células, moco y restos).



