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‘ Definicion

Es un proceso-»ovario mediante el

cual las ovogonias-» ovocitos

maduros; en el periodo prenatal y

concluye hasta después de la
pubertad (12 a 50 afios).
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. Datos relevantes

total de ovocitos:

« Al nacer: ~1-2 millones de ovocitos primarios.
2. Madurez funcional:

« El 6vulo liberado puede ser fertilizado.

3. Tiempo de desarrollo:

. Principales fases

1. Fase proliferativa
+ Las ovogonias - mitosis durante la vida fetal:= formacion
de ovoci imarios .3 comienza la meiosis | qued

q

detenidos en la profase | hasta la pubertad.

2. Fase de crecimiento

« Durante cada ciclo b3 itos pri
dan la meiosis |, produci :
-« O i ap e
« Primer cuerpo polar (degenera).
» Solo un ovocito por ciclo gf completa este
proceso.

3. Fase de maduracion

«El i inicia 113 se detiene en
fase Il, solo p si ocurre f dacio
6vulo haploide + segund po polar.

Ovogénesis

. Importancia biologica

* Garantiza la transmision del
material genético materno.

» Asegura la reserva de gametos
desde el nacimiento.

» Selecciona un solo gameto
maduro por ciclo menstrual.

+Lloso primarios p
4. Ciclo menstrual:

+ Se selecciona un para

5. Duracién de la vida del évulo:

« Sobrevive 12-24 horas para la fertilizacion.
6.F que af la calidad

permanecer d

« Edad, salud hormonal, nutricién,
7. Genética y diversidad:

a toxinas y

+ La meiosis asegura la mezcla g y la variabili




/" Definicién

Proceso que ocurre en los tdbulos
seminiferos de los testiculos el cual las
espermatogonias se transforman en
espermatozoides maduros.— inicia
en la pubertad y continGa durante toda
la vida adulta del varén.

. /' Principales fases

8
. 1. Fase de proliferacion: se dividen por
- ~ o
mitosis.
2. Fase de crecimiento: se transforman -»

ﬂ. A (4 °
‘ ' ' . espermatocitos primarios.
) ) ] )

3. Fase de maduracién: los espermatocitos

realizan dos divisiones meidticas=» se
forman espermatidas haploides.
4. Fase de diferenciacién: las espermatidas

~»espermatozoides maduros.

. Espermatogenesis

Espermatogonias = Mitosis = Espermatogonias

tipo A + Espermatogonias tipo B (..
Meiosis |

Crecimiento
(@
Espermatocito primario = Meiosis | = 2

Espermatogonias tipo B = Ovocito primario
Espermatocitos secundarios ( ‘
»

Meiosis Il
Secundarios = Meiosis Il = 4 Espermatides
Espermiogénesis

Espermatides = Diferenciacion = maduros

' Importancia biologica

¢ Garantiza la transmision del
material genético paterno.

* Aporta diversidad genética
gracias a la meiosis.

¢ Produce gametos mdviles para
la fecundacién.

/ Datos relevantes

1. Cantidad de esp ides producid
« Aproximadamente 100-200 millones por dia hombre sano.
2. Tamano:

+ mide alrededor de 50-60 micrémetros.

3. Tiempo de transporte:

« Desde los testiculos hasta la eyaculacion, tarda 12 dias en los epididimos.
4. Madurez funcional:

+ los espermatozoides maduros son capaces de fertilizar un évulo.

5. Esperanza de vida:

* Dentro del tracto femenino, un espermatozoide puede vivir hasta 5 dias, dependiendo de condiciones
favorables.

6.F que lapr
« Estrés, temperatura, habitos alimenticios, exposicién a toxinas y medicamentos.
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