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Otitis Media Aguda

Codigo 00004

Definicién: Susceptible a la invasién y multiplicacion de organismos
patégenos, que pueden comprometer la Salud.

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA:

Dominio: 1] Clase: )

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA
(NANDA)

Etiqueta (problema) (P):
Riesgo de infeccién

Faciores relacionados (causas) (E)

. Personas expuestas a un aumento de patégenos
ambientales.
. Higiene ambiental inadecuada.

‘CARACTERISTICAS DEFINITORIAS (SIGNOS Y SINTOMAS)

Poblacién en Riesgo:
® Personas expuestas a brotes de enfermedades.

® Personas expuestas a un aumento de patégenos
ambientales.

® Bebés que no son amamantados.
Condiciones asociadas:

® Leucopenia

Definicidn: Minimizar el contagio y transmision de agentes infecciosos.
INTERVENCIONES {NIC): Control de Infecciones 6540
ACTIVIDADES

e Limpiar la piel del paciente con un agente
antibacteriano apropiado.

* Mantener un ambiente aséptico éptimo.

o Administrar un tratamiento antibiético cuando sea
apropiado.

¢ Ensefiar al paciente y a la familia a evitar infecciones.

* Fomentar el reposo.
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Definicion: Prevenir o minimizar las amenazas al oido o a la audicién.
INTERVENCIONES (NIC):  cuidados de los oidos 4640
ACTIVIDADES

* Monitorizar la funcién auditiva.

¢ Monitorizar las estructuras anatémicas en busca de

signos y sintomas de infeccion.

e Informar a los progenitores sobre las vacunaciones que
evitan la posibilidad de una hipoacusia neurosensorial

(vacunacién contra la rubeola, el sarampiény la

parotiditis).

e Limpiar el oido externo con un dedo envuelto en una

gasa.



