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                                               CONCLUSIÓN  

La vacunación constituye una de las estrategias de salud pública más efectivas y costo-

efectivas en la prevención de enfermedades transmisibles. El Manual de Vacunación 2021 

representa un instrumento normativo y técnico esencial que unifica criterios, estandariza 

procedimientos y garantiza la correcta aplicación, conservación y manejo de las vacunas en 

México. 

 

Este documento enfatiza que la vacunación no solo protege individualmente, sino que 

también genera un efecto colectivo mediante la inmunidad de rebaño, disminuyendo la 

transmisión de agentes infecciosos y, con ello, la morbilidad y mortalidad asociadas. La 

disponibilidad de biológicos seguros y eficaces ha permitido avances históricos como la 

erradicación de la viruela y la eliminación de la poliomielitis y el sarampión en gran parte 

del continente americano, aunque persisten retos frente a enfermedades como la 

tuberculosis, la influenza o la COVID-19. 

 

El manual subraya la importancia de la vigilancia epidemiológica, el mantenimiento de la 

cadena de frío, la aplicación en situaciones especiales y la atención adecuada a los eventos 

supuestamente atribuibles a la vacunación (ESAVI), lo que refuerza la confianza de la 

población en los programas de inmunización. Asimismo, señala la necesidad de 

capacitación continua del personal de salud, la supervisión sistemática de las brigadas y la 

evaluación de coberturas para garantizar que las metas nacionales e internacionales de 

control, eliminación o erradicación de enfermedades se cumplan. 

 

Finalmente, la vacunación es presentada no solo como un procedimiento médico, sino 

como un compromiso social y un derecho de la población, vinculado al bienestar y a la 

equidad. Su aplicación universal y gratuita refleja la responsabilidad del Estado en proteger 

a los sectores más vulnerables, reduciendo desigualdades y fortaleciendo la salud pública. 

De esta forma, el manual no solo es una guía técnica, sino también un marco de acción que 

sustenta una de las intervenciones más trascendentes en la historia de la medicina 

preventiva. 
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