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Super Nota: NOM-022-
SSA3-2012 — Terapia

de Infusión

Terapia de infusiÃ³n
intravenosa

Condiciones técnicas: insumos,
equipos y procedimientos

Riesgos y complicaciones y
cómo prevenirlos 

 Acceso venoso periférico 

Importancia y beneficios de la
norma

Procedimientos de instalacion,
monitoreo y retiro

La "terapia de infusión norma" se refiere a la NOM-022-SSA3-
2012, una Norma Oficial Mexicana que establece las
condiciones obligatorias para la administración de terapias de
infusión intravenosa en México. Su objetivo es estandarizar los
procedimientos, definir los requisitos del personal y asegurar
que la instalación, mantenimiento y retiro de accesos venosos
se realicen de manera segura

Para que la administración de la terapia de infusión
cumpla con la norma, se deben observar cuidados
estrictos en el uso de insumos, equipos y en cada
procedimiento. los insumos deben de venir sellados en su
envase primario y antes de usarse deben de estar
esterilizados, desechables y 

libres de pirógenos

Infecciones locales o sistémicas (septicemia)
Flebitis
Extravasación
Oclusión del catéter
Rotura del catéter 

se pueden prevenir estas complicaciones teniendo una buena
técnica aséptica , uso de matieral estéril y libre 
De pirogenos 

La NOM-022-SSA3-2012 establece las condiciones
para la administración de la terapia de infusión,

incluyendo criterios para la instalación y el
mantenimiento de la terapia de acceso venoso
periférico. Su objetivo es uniformar los criterios

para reducir complicaciones y costos asociados a
la terapia de infusión intravenosa.

Mejora la seguridad del paciente al reducir
eventos adversos asociados a la terapia de

infusión
Homogeniza las buenas prácticas clínicas en

todos los servicios de salud

Antes de iniciar la infusión, valorar al paciente: antecedentes
patológicos, diagnóstico, estado general, movilidad, alergias,

condición del sitio de punción

Si el apósito está húmedo, sucio o despegado, debe cambiarse;
en catéteres periféricos limpiar solo si es necesario


