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GENERALIDADES  DE  LA SALUD 
PÚBLICA

Es la disciplina que protege y mejora la salud de la 
población a través de , programas de prevención, 
promoción de la salud y control de enfermedades.

PROMOCIÓN:

PREVENCIÓN:

Son medidas para evitar 
la aparición o avances de 
enfermedades.

Son acciones para 
fomentar estilo de vidas 
saludables y ambientes 

sanos.
CLASIFICACIÓN:

EJEMPLOS:

Funciones esenciales de 
la salud pública (OMS)

Capacidades fundamentales 
que tienen la las autoridades
de salud para mantener y proteger 
la salud de la población.

EJEMPLOS:



PREVENCIÓN PRIMARIA:
Evita que aparezca la 
enfermedad

Vigilancia de la salud: 
monitorear enfermedades.
 Ejemplo: registro de casos 
de dengue en una ciudad.

EJEMPLO: Vacunas, uso de 
preservativos y campañas 

antitabaco. 

PREVENCIÓN  SECUNDARIA:
Detecta enfermedades en 
etapas tempranas.

*Alimentación balanceada
*Realizar Activación física o 
algún deporte.

Prevención y control: 
Evitar propagación
de enfermedades
Ejemplos: Cuarentena 
en brotes de influenza.



Detectar la enfermedad en 
etapas tempranas.
Ejemplo: Chequeo de 
presión arterial.

PREVENCIÓN TERCIARIA: 
Evitar complicaciones.

PROTECCIÓN  SANITARIA:
Garantizar ambientes seguros.

 Ejemplo: control de calidad del 
agua y alimentos.

PRINCIPIOS  DE LA SALUD 
PÚBLICA:

Equidad: garantizar que todos 
tengan las mismas oportunidades 

de salud.

Accesibilidad: servicios de salud 
disponibles para todos.

Justicia social: priorizar a los más 
vulnerables.

Integralidad: atención en 
prevención, diagnóstico, 

tratamiento y rehabilitación.



Ejemplo: Rehabilitación en 
pacientes con infarto, 
fisioterapia en diabéticos.

PROMOCIÓN  Y PARTICIPACIÓN 
SOCIAL: Involucrar a la comunidad.

Ejemplo: talleres comunitarios 
sobre salud sexual.

COMPONENTES  DEL 
SISTEMA DE SALUD:

Servicios de salud: hospitales, 
clínicas, centros comunitarios.

Recursos humanos: médicos, 
enfermeras, epidemiólogos, 

promotores de salud.

Financiamiento: recursos 
económicos para sostener el 

sistema.

Políticas y normas: reglas que 
organizan la atención en salud



BIBLIOGRAFIA: Frenk, J., & Gómez-Dantés, O. (2018). Salud 
pública y atención primaria: retos y perspectivas. México: 
Fondo de Cultura Económica.


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6

