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Evaluacién Seguimiento y evaluacién de

. . Deteccion temprana de
las condiciones de salud, el bienestar.

enfermedades

conjunto de practicas y saberes dirigidos a la
prevencion de enfermedades, al control o la
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El sistema de salud se rige por
una serie de principios
fundamentales que buscan
garantizar el acceso equitativo,
la calidad de la atencion y la
sostenibilidad del sistema.

Promocién: Mejora la salud a través de educacion y estilos de vida saludables. - Participacién ciudadana La equidad en la salud publica

- Prevencion: Evita o reduce el riesgo de enfermedades y lesiones. - Educacién y conciencia se refiere a la justicia y la

refiere a la estructura existente
en un determinado territorio
para brindar asistencia sanitaria
ala poblacion.

igualdad en el acceso a
- ACceso a Servicios servicios de salud y recursos

Estrategias: Educacién, campafias y politicas de salud publica. para todas las personas, sin
) discriminacion ni barreras.

Importancia: Mejora la calidad de vida y reduce costos sanitarios. - Apoyo social
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cohesién social y puede influir

CARACTERISTICAS

1. Universalidad
2. Equidad
3. Integralidad
4. Solidaridad
5. Sustentabilidad

- Vacunacion contra - Campafias de educacion sobre

i i nutricion saludable - -
enfermedades infecciosas en politicas de salud publica.

Chequeos médicos regulares - Programas de ejercicio fisico - PROmuEvE LA
para detectar enfermedades en comunidades

tempranamente JUSTICIA SOCIAL
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https://concepto.de/prevencion/
https://concepto.de/categoria/ser-humano/salud/
https://concepto.de/bienestar/
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