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Generalidades de la Salud 
Pública

¿Qué es salud pública?

Diciplina que protege y 
mejora la salud de la 

población.

❖ Prevención.
❖ Promoción.
❖ Control.
❖ Educación sanitaria .
❖ Políticas de bienestar 

colectivo.

¿Cuáles son sus 

objetivos?

 

¿Qué funciones 

cumple?

o Vigilancia en la salud.
o Prevención y control.
o Promoción de la 

salud.
o Protección de la salud.
o Planificación y gestión 

de servicios de salud.
o Equidad y acceso.

o Desarrollo de políticas 
publicas.

o Investigación y 
formación..

¿Qué disciplinas 

la integran?

❖ Medicina.
❖ Epidemiologia.
❖ Estadística.
❖ Sociología.
❖ Psicología.
❖ Nutrición.
❖ Enfermería.

❖ Derecho y políticas 
publicas.

❖ Economía de la 
salud.

❖ Ingeniería de la 
salud.

IMPORTANCIA

Es necesario lograr avances y 
promocionar los medios para 

hacerlo.

DESAFIOS

❖ Lecciones aprendidas.
❖ Construcción de 

alianzas para el cambio.
❖ Líneas en acción 

estratégica.



Promoción de salud en 
equidad.

Los sistemas de salud sean 
mas resistentes en situaciones 

de crisis.

DETERMINANTES DE LA 

SALUD:

o Factores genéticos y 
biológicos(edad y sexo)

o Factores ambientales(agua 
potable, aire limpio)

o Factores sociales(educación, 
empleo, vivienda, seguridad)

o Factores 
económicos(Ingresos, pobreza 

, desigualdad)
o Factores culturales(creencias, 

valores, practicas)

ENFOQUE:

Se encuentra en la 
prevención de 

enfermedades la 
promoción de la salud 
y la protección de la 
salud de la población 

PRINCIPIOS ETICOS:

❖ Justicia social

❖ Beneficencia

❖ No maleficencia

❖ Autonomía

❖ Respeto

❖ Elección

VENTAJAS:

❖ Mejora la salud en las 
personas

❖ Reduce costos de atención 
medica

❖ Mejora la equidad en la 
salud publica

❖ Protege a la comunidad

ESTILO DE VIDA:

Inadecuada 
alimentación, consumo 
de sustancias nocivas, 
sedentarismo, conductas 
de riesgo en sexualidad, 
etc.

FACTORES QUE 

AFECTAN LA 

SALUD:

o Ingresos económicos
o Educación

o Entorno físico
o Entorno sociable

COMPORTAMIENTOS Y 

CONDUCTAS 

PERSONALES:

Todas las formas y expresiones 
que caracterizan una población 

y determinan su estado de 
salud.



INVESTIGACION 

EN NLA SALUD 

PUBLICA

AUMENTA EL 
CONOCIMIENTO DE 

DESICIONES EN 
TODOS LOS NIVELES

SOLUCIONES INNOVADORAS 
EN MATERIA DE LA SALUD 

PUBLICA

EVALUACION 

Y 

PROMOCION

SUPERAR OBSTACULOS 
DE ACCESO A LAS 
INTERVENCIONES GRUPOS 

VULNERABLES A 
SERVISIOS DE 

SALUD

ACCESIBILIDAD A 
LOS SERVICIOS DE 

SALUD 
NECESARIOS
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