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INTRODUCCION

La gametogénesis es el proceso que ocurre en nuestro cuerpo para formar las células sexuales,
es decir, los évulos en las mujeres y los espermatozoides en los hombres. Estas células son
muy importantes porque hacen posible la reproducciéon. Cada una lleva la mitad de la
informacién genética necesaria para formar un nuevo ser humano.

En los hombres, este proceso se llama espermatogénesis. Es la forma en que se producen los
espermatozoides dentro de los testiculos, especificamente en unos tubitos llamados tabulos
seminiferos. Todo comienza con unas células llamadas espermatogonias, que poco a poco se
van transformando, dividiéndose y madurando hasta convertirse en espermatozoides capaces
de fecundar un évulo.

Asi como los hombres producen espermatozoides mediante la espermatogénesis, las mujeres
forman sus células sexuales, los évulos, a través de un proceso llamado ovogénesis. Este
proceso ocurre en |los ovarios.

la ovogénesis es un proceso mas lento y mas limitado que la espermatogénesis, pero igual de
importante, ya que da origen a la célula que puede dar vida junto al espermatozoide.
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ESPERMATOGENESIS

Produccién espermatozoides viables

Modificaciones nucleares y citoplasméticas

Ocurre en Génadas

Células Madre (Espermatogonia Tipo A)

MITOSIS e Reemplaza células que inician diferenciacién

Espermatogonia Tipo B

Profase de Meiosis I

MEIOSIS <

Espermatocitos Secundarios

Etapas

Metamorfosis de espermatidas esféricas a espermatozoides elongados

Formacién de Acrosoma
ESPERMIOGENESIS

Formaci6n de Flagelo

Eliminacién exceso Citoplasma

Forma de columna alargada

Unidas por parte proximal a membrana basal

Células de Sertoli

Nutren espermatozoides

Favorecen su desarrollo
Células Implicadas

Células de Leydig Células endocrinas polipeptidicas

Accién hormonal

TESTOSTERONA

Caracteristicas sexuales masculinas

< Tubos Seminiferos

Espermatozoide Maduro

Periodo Embrionario



CICLO MESTRUAL

ilustracién correspondiente a las concentraciones sanguineas de diversas hormonas
durante el ciclo menstrual.

La hormona estimulante del foliculo (FSH) favorece el desarrollo de los foliculos
ovdricos y su produccion de estrdgenos. Las concentraciones de los estrégenos
aumentan hasta alcanzar su nivel méaximo inmediatamente antes del incremento en
la produccién de la hormona luteinizante (LH). Normalmente, la ovulacion tiene lugar
24 36 horas después del incremento en la produccién de LH.

Cuando no se produce la fecundacion, disminuyen las concentraciones sanguineas
de los estrégenos y la progesteronas circulantes. Esta reduccién hormonal provoca la
regresion del endometrio y a continuacion se vuelve a iniciar la menstruacion

Cambios a lo largo del ciclo:

1.Fase folicular: La FSH estimula el crecimiento de los foliculos en los ovarios, que a
su vez producen estrogeno.

2.0vulacioén: El pico de estrogeno desencadena la liberacidn de LH, que provoca la
ruptura del foliculo dominante y la liberacién del évulo.

3.Fase lutea: El foliculo vacio se convierte en el cuerpo lGteo, que produce
progesterona y estrégeno.

4.Menstruacién: Si no hay fecundacidn, el cuerpo lUteo se degenera, o que provoca
una disminucion de estrégeno y progesterona y, finalmente, el desprendimiento
del endometrio y la menstruacion.




SEGMENTACION

Esquemas de las primeras fases de la Segmentacién en los embriones humanos.
Microfotografia electronica de barrido de un foliculo maduro en el ovario de rata.

segmentacion. Consiste en divisiones mitdticas repetidas del cigoto que resultan en
un répido aumento del nimero de células, lamadas blastomeros

* Divisiones mitéticas y blastomeros: El cigoto se divide repetidamente para
formar los blastomeros.

* Zona pelacida: Durante toda la fase de segmentacion, el cigoto y los
blastdmeros resultantes permanecen contenidos dentro de la zona pellcida, una
cubierta acelular que los rodea.

o COmpactacién: Tras alcanzar la fase de nueve células, los blastdbmeros
experimentan un cambio de forma, alinedndose estrechamente entre si para
formar una masa celular compacta y redondeada.

* Formacion de la mérula: Cuando el embrién en desarrollo estd compuesto por
entre 12 y 32 blastdmeros, se denomina mérula



Conclusion

La gametogénesis es el proceso biologico fundamental mediante el cual se forman las células
sexuales o gametos, esenciales para la reproduccién sexual. Este proceso se divide en dos tipos
principales: la espermatogénesis, que ocurre en los testiculos y da lugar a los espermatozoides,
y la ovogénesis, que ocurre en los ovarios y produce los 6vulos. Aunque ambos procesos
comparten etapas similares, como la meiosis, difieren en su duracién, momento de inicio y
numero de gametos producidos. Mientras que la espermatogénesis es continua y produce
millones de espermatozoides diariamente desde la pubertad, la ovogénesis es ciclica y limitada,
y comienza incluso antes del nacimiento. En conjunto, estos procesos aseguran la formacién de
gametos funcionales y con la mitad del material genético, permitiendo asi la fecundacion y la
transmisién de la informacion genética a la siguiente generacion.



Bibliografia

Editorial Médica Panamericana: Libros y Formacion Médica | México. (s. f.-b). Editorial Médica
Panamericana. https://www.medicapanamericana.com/

Moore, K. L., Persaud, T. V. N., & Torchia, M. G. (2020). Embriologia clinica (11.? ed.). Elsevier
Espafia, S.L.U. https://tienda.elsevier.es/embriologia-clinica-9788491135906.html



https://tienda.elsevier.es/embriologia-clinica-9788491135906.html?utm_source=chatgpt.com
https://tienda.elsevier.es/embriologia-clinica-9788491135906.html?utm_source=chatgpt.com

