


1.-FISIOLOGIA Y
FUNDAMENTOS



A) en que fase del ciclo ovarico parece
estar alterado ?

En la Fase folicular, por que presenta ciclos irregulares con Signas de anouulaciéon no hay

liberacidn regular de avocitas. Esta Indica alteracién en el desarrollo folicular y en la ovulacién
misma.

B) explica el mecanismo fisiologico de
la ovulacion:

La ovulacién es la liberacidon de un évulo maduro del ovario, desencadenada por un pico de la
normona luteinizante (LH) que, a su vez, es estimulada por la hipédtisis a partir de la hormona
iberadora de gonadotropinas (GnRH) del hipotdlamo. Este evento, que ocurre en la mitad del

ciclo menstrual, resulta de la maduracion de un foliculo ovdrico y permite la potencial tertilizacion
del dvulo.



Y como podria estar afectado en
Maria 2

en Maria el hallazgo ecogratficos de ovarios con multiples foliculos peritéricos , signos clinicos de
hiperandrogenismo , sugier SOP ( sindrome dé ovario poliquistico ), En este Sindrome, hay exceso
de andrégenos y alteracion de la secrecidon de gonadotropinas, es lo que impide que un foliculo
legue a madurar y desencadene el pico de LH necesario para ovular



2.- TRASPORTE
DE GAMETOS



A) Trayecto del espermatozoide desde
la eyaculacion hasta el citio de

fecundacion:

1.- Eyaculacidn de la vajina - proteccion por el moco cervical
2.-Utero - cavidad uterina

3.- Trompas de talopio - por accidn de contracciones uterinas

4.- Citio de tfecundacion- ampolla de la tfrompa . ﬁ

’




B)Trasporte del odvulo desde el ovario
hasta la trompa uterina:

Se inicia cuando las fimbrias, estructuras con forma de dedo en el extremo de la trompa de
Falopio, "capturan™ el ovulo liberado por el ovario durante la ovulacidon. Dentro de la trompa
uterinag, las células ciliadas con pequefios pelos en su revestimiento y las contracciones musculares
de la trompa desplazan el ovulo hacia el utero
Pasos del transporte:
1.Captacion por las fimbrias
2. Movimiento de los cilios
3. Contracciones musculares

4. Llegada al dtero:



3.-FECUNDACION



A) Etapas principales y su importancia
biologica

Capacitacion espermatica : en el tracto genital femenino, adquiere capacidad de fecundar

Relacion acrosomica : liberacidn de encimas para prenetar la zona pelicida

1.
2.
3. Unidn espermatozoide - ovocito
4.

Penetracion de membranas y fusidon de pronucleos - formacion de cigoto

La importancia biolégica de la etapa de la fecundacion , radica en la creacién de diversidad
genética, que asegura la continuidad y evoluciéon de la especie y la formacién del cigoto. La

primera célula del nuevo individuo como potencial de desarrollo.



B) Mecanismos que evitan la
polisguemia :

b

e El bloqueo rdpido : se produce por una despolarizaciéon inmediata de la membrana del dévulo
que evita que mds espermatozoides se funcionen con ella
e El bloqueo lento : liberacion de gréanulos corticales que moditica la zona peldcida del évulo

haciéndola impermeable a espermatozoides adicionales



4.-INTEGRACION
CLINICA




A) Que diagndsticos diferenciales
explicarian la irregularidad menstrual y
la anovulacion?

e Sindrome de ovario poliquistico (SOP)
e Fallo ovarico prematuro
o Alteraciones hipotalamicas ( estrés, ejercicio excesivo , bajo peso



B) importacia de conocer el proceso
Nnormal de trasporte de gametos :

b

e £l bloqueo rapido : se p

e Permite identiticar en qué punto puede tallar la fertilidad ( ovulacién , fecundacion,
implantacion)

e facilita dirigir estudios diagndsticos y tratamientos adecuados ( ejem. Induccidn a la ovulacion,
cirugia tubdrica , fertilizacion in vitro)



o.-EFOQUE
PROFECIONAL




A) actitudes del medico en un caso de
iINfertilidad :

e Empatia y respeto por la sensibilidad emocional del tema
e Escuchada activa , paciencia y acompafiamiento
e Explicar con claridad las posibles causas y opciones terapéuticas

e Evitar juicios y mantener actitud positiva y colaborativa



B) Aspectos eticos y de comunicacion
esencilales :

b

e Empatia y respeto porlas

e Confidencialidad absoluta

e Consentimiento informado en estudios y tfratamientos
e Comunicacidn clara , sin tecnicismos innecesarios

e Sensibilidad cultural y respeto por valores personal/religiosos



C
GAMET
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La espermatogénesis es el proceso por el cual las células germinales
masculinas producen espermatozoides maduros en los tibulos
seminiferos, pasando por fases mitéticas, meidticas y de
diferenciacion (espermiogénesis). En el caso de Martin, la
disminucién en la concentracion y movilidad puede deberse a

fallas en la espermiogénesis o en la maduracién final,

posiblemente afectadas por su exposicién a quimicos.



La ovogenesis comienza en la vida fetal y se detiene hasta la pubertad. Sus fases son:

e Lfapa

en pro

e Pubertad y vida reproductiva: cada ciclo menstrual, bajo influencia de FSH y LH, algunos ovocitos reanudan Ia
meiosis | y se convierten en ovocitos secundarios (detenidos en metafase Il hasta la fecundacion).

e (vulacion: solo uno madura completamente y puede ser fecundado. En Gabriela, su ciclo regular de 28 dias
indica que el eje hipotalamo-hipofisis-ovario funciona correctamente y que los procesos hormonales (pico de

{, maduracion folicular, ovulacion) se llevan a cabo de forma adecuada, garantizando la liberacion de ovocitos

|

o

fetal: las ovogonias proliferan por mitosis y se transforman en ovocitos primarios, que quedan detenidos

fasel.

ahles.



e En el varon la gametogenesis es continua desde la pubertad y produce millones de espermatozoides

diarlamente.

e Enlamujer,elniamero de ovocitos es limitado y solo se lihera uno por ciclo

menstrual.
o Estas diferencias ir

mientras que la mu

ovulacion regular.

fluyen en

a fertilidad, pues el

er depenc

e delareserva ovari

nombre depende de la calidad y cantidad de espermatozoides,

caydeld



En el vardn la produccion de espermatozoides depende del equilibrio hormonal (GnRH, LH, FSH, testosterona) y del
ambiente de los testiculos (temperatura adecuada, aporte sanguineo) Los factores que la afectan incluyen
e Fisiologicos: varicocele, criptorquidia, hipogonadismo, infecciones, alteraciones hormonales.

o Ambientales: exposicion a pesticidas, solventes, radiacion, ca
En Martin, [a exposicion a quimicos industriales probablemente s
las células de Sertoli (apoyo y nutricion de las espermatogonias)
explica su baja concentracion y movilidad espermatica.

or excesivo, tahaquismo, alcohol y drogas .
no las células germinales y/o altero la funcion de
y de Leydig (produccidn de testosterona), lo que



La meiosis es el proceso que reduce @

resultante tenga

entrecruzamiento y la segregacion independiente de cromosomas. i hay fal
e (ametas aneuploides — causan sindromes cromosomicos (trisomia 21. sindrome de Turner, Klinefelter).

e Infertilidac
e Abortos es

a dotacion correcta tr

la mitad el ndmero de cromosoms
s la fecundacion. Ademas, permite Ig

—> por gametos inviahles.

s (de 46a 23), asegurando que e

variabilic

asenlam

nontaneos — embriones no viables por deshalance genetico.

ad genetica medis
eI0SIS, Se pueden

nte e
orodu

cigoto
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e Carlson, Bruce M. Embriologia Humana y Biologia del Desarrollo. 62edicion. Editorial
Elsevier.

e Capitulo 2: "Gametogenesis: Conversion de celulas germinales engametos”

e Capitulo 3: "Fecundacion y comienzo del desarrollo embrionario”
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FASES DE TRASPORTE ETAPAS DE )
DEL OvuLO FECUNDACION
= k- b
|

VULACION Y CAPTURA

« e5 el proCesn nataral def ciclo ovanco es en gue

un foliculo madure se rempe ¥ libera un ovocito
listo para ser fecundada

« Las fimbrias aumenta de tamafo vy capturan al
dvulo liberado.

O

o
MIGRACION

O

V [
FECUNDACION Y
VIAJE AL UTERO

A

e

» el ovile comienza a maverse a

trawés de la trempa de falopio
» es facilitado por : contraccidnes

+ Donde un espermatozoide
se une al dvulo .
« &l dvule fecundado sigue su
peristalticas y células ciliadas viaje .

FusiOn DE PRONUCLEDS

Y FORMACION DE
cIGOTO

L

IMPLANTACION A
UTERD

N

« los nicleos del espermatozoide y el
dwula se fusionan complelamente.

« Secrea el cligoto, la primera célula del
nevo individue que comenzard un
proceso de divisiones celulares.

« El ambmidn después de
umos dias de viaje llega a
|z cawvidad uterina

» g&implanta ala pared del
literg que se ha estado
preparando para racibirlo

I

CAPACITACION

Los espermatozoides que Negan a la mujer
sufren cambios bioguimicos y fisioldgicos
gue les permiten la fecundacion, velviéndose
mds Agiles y preparados para penetrar el

(Ei espermatozoide primero debe B

Gvulo.

\/
INTERACCION €ON LA
ENVOLTURAS DEL
ovuLD

e

EJEMPLOS

=

atravesar el comule de células
gue radea al dvulo [corona
radiada). Luego, se une a una
capa externa del dvula llamada
zona pelicida.

Los espermatozoides que llegan
a la mujer sufren cambios
bisguimicos y fisiolégicos que
les permiten la fecundacidn,
volviéndose mds dgiles y
preparados para penetrar el
Gvulo.

EYACULACION Y SALIDA DEL
SEMEN
« eyaculacion: el esperma es eyaculado

desde el tracto reproductivo masculing
« formacion del semen: en la prostata y
vesiculas seminales se mezclan fluidos

gue junto con los espermatozoides

A

e M
RASPORTE DENTRO DEL .
TRACTO REPRODUCTOR MABURACION

FEMENIND

b

= vagina: los espermatozobdes

~
ingresan a la vaagina tras la
eyaculacidn

utera: desde la vagina los
espermalozokdes se mueven a
trawés del cuelle utering hacia el
litera

trompas de falopio: se dirigen a
la trompa de falopbe correcta que
es el lugar donde se encuentra el
dvulo

-’

Durante el viaje en el tracto

femenino, los espermatozoides

sufren un proceso llamada

capacitacion, gue les otorga la

motilidad y la capacidad de
fertilizar el dyvulo.
4. Encuent}n‘nan el
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AN >,
PENETRACION DE L F”ﬂﬂ DE LO
$ONA PELUCIDA N
GAMETOS \_
L
N N
i i '::E_I .E:_usr;namzmll;e sk :a El espermatozoide e fusiona
SORA, PERCIDE, DERENCAIeRE. '@ con |a membrana ded avocito,
liberacidn de enzimas desde el permitiendo L entrada de su
acrosoma {una estructura en la niiclea y otras estructuras =l
cabeza del espermatozoide), las citoplasma ovular.
cuzles degradan la zona pekicida
para facilitar la entrada.
. w

ENCUENTROD cON EL

OyuLD

« fecundacin: una vez en la trompa de falopio |
los espermatozoldes pueden encontranse con
el dwulo para intertar fertilizarlo




