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La gametogénesis es el proceso biologico mediante el cual se forman los gametos,
es decir, las células sexuales especializadas: los espermatozoides en los hombres y

los 6vulos en las mujeres.

Este proceso es fundamental para la reproduccidn sexual, ya que asegura que los gametos
contengan la mitad del numero de cromosomas del organismo progenitor, permitiendo que,
al unirse durante la fecundacion, se restablezca el numero diploide caracteristico de la especie.

La gametogénesis incluye etapas de division celular (mitosis y meiosis) y de maduracion celular,
garantizando la diversidad genética y la viabilidad de la descendencia.
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ESPERMATOGENESIS:

Es el proceso de formacion de los

espermatozoides en los testiculos de

los hombres.
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OVOGENESIS:

~

Es el proceso de formacidn de los

ovulos en los ovarios de las
mujeres.
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Es la formacion de
gametos por medio de la

germinales.
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meiosis a partir de células
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El proceso comienza con las
espermatogonias, que son células
germinales diploides.

También son células moviles que estan
equipadas con un flagelo, que les

k permite nadar hacia el évulo. /

HORMONAS

APLICADAS:
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El proceso comienza con las ovogonias,
que son células germinales diploides

Las ovogonias se dividen por mitosis
para producir ovocitos primarios.
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HORMONAS

APLICADAS:




- GnRH: Hormona liberadora de
gonadotropinas
(Secretada por el hipotalamo)

-  LH:Hormona luteinizante
(Estimula la produccion de testosterona,
indispensable para la maduracion de
espermatozoides)

- FSH: Hormona foliculoestimulante
(Estimula la produccién de APB, (proteina
fijadora de andrégenos)que concentra la

testosterona en los tubulos

-Testosterona
(Es la hormona clave que estimula eldesarrollo
de caracteres sexuales secundarios)

-Inhibina
(Regula porretroalimentacion negativa los
niveles de FSH)

-GnRH: También es secretada por el
hipotalamo

-FSH: Estimula el crecimiento de los féliculos
ovaricos

-LH: Es responsable del pico ovulatorio que
provoca la liberacion del ovocito secundario

-Estrégenos: Estimulan el crecimiento del
endometrio y regulan el ciclo ovarico

-Progesterona: Prepara el endometrio para la
implantaciéony mantiene el embarazo en las
primeras etapas

-Inhibina: Inhibe la secrecién de FSH para
regular la maduracioén folicular
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Fase proliferativa o espermatogonial: Las
espermatogonias se dividen por miosis.

Fase meidtica (espermatocitica):Las
espermatogonias tipo B se convierten en
espermatocitos primarios, estos entran a la meiosis
Ily forman espermatocitos secundarios y después la
meiosis Il produce esperpermatidas haploides.

Fase de espermiogénesis (diferenciacion):
Las espermatidas haploides se transforman en
espermatozoides maduros.

Fase de espermiacion (liberacion):
Los espermatozoides inmaduros son liberados de las
células de Sertoli hacia la luz de los tubulos
seminiferos.

FASES:

Foliculo primordial: Formado por un ovocito primario
detenido en profase | rodeado por una sola capa de células
foliculares planas.

Foliculo primario: El ovocito primario aumenta de tamafoy
estarodeado por células cubicas llamadas células de la
granulosa.

Foliculo secundario (o en crecimiento):Presenta varias
capas de células de la granulosa, formacion de la teca
folicular (interna y externa) y comienza la produccion de
estrégenos.

Foliculo terciario (o antral):
El ovocito quedarodeado por el cumulo ooforo.

Foliculo de Graaf (maduro o preovulatorio):

Ultima etapa de maduracion en la corteza ovdrica.

Es un foliculo terciario de gran tamafo, con un antro muy
desarrollado.

Esta listo para liberar el ovocito secundario durante la
vulacion hacia la trompa de Falopio.




(e

DS

Mi Universidad




Factores hipotalamicos
liberadores e inhibidores
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OVOGENESIS

LUGAR EN DONDE SEFORMAN Y MADURAN
LOS OVULOS EN LOS OVARIOS FEMENINOS

COMENZANDO ANTES DEL NACIMIENTO Y
CONPLETANDOSE SOLO EN LA FECUNDACION, N——

SUFREN MITOSIS PARA CONVERTIRSE
EN OVOCITOS PRIMARIOS LOS CUALES

ENTRAN EN MEIOSIS PERO SE _
DETIENEN

FASES DE LA OVOGENESIS

! 1

DURANTE LA
PUEBERTAD, UN
OVOCITO
SECUNDARIO Y
CUERPOS POLARES
SE FORMAN EN CADA
CICLO MENSTRUAL'Y
SOLO UN
ESPERMATOZOIDE
FECUNDA AL OVOCITO
SECUNDARIO, ESTE
CONPLETA LA MEIOSIS
Y SE CONVIERTE EN
UN OVULO MADURO Y
LISTO PARAEL
DESARROLLO
EMBRIONARIO.




FASE DESPUES DE LA OVULACION

SI EL OVOCITO SECUNDARIO ES FECUNDADO POR UN
ESPERMATOZOIDE.

SE COMPLETA POR MEIOSIS Il FORMANDO UN OVULO MADURO Y UN
OVULO MADURO Y UN SEGUNDO CUERPO POLAR.

EL OVULO Y EL ESPERMATOZOIDE SE FUSIONAN PARA FORMAR UN
CIGOTO QUE MARCA EL INICIO DEL DESARROLLO EMBRIONARIO.

FASE PUBERAL

CELULAS GERMINALES PRIMORDIALES
MIGRAN A LOS OVARIOS Y E DIFERENCIAN
EN OVOGONIAS.

LAS OVOGONIAS SE DIVIDEN POR MITOSIS
PARA FORMAR OVOCITOS PRIMARIOS.

LOS OVOCITOS PRIMARIOS INICIAN LA
MEIOSIS 1Y SE DETIENEN EN PROFASE 1
QUEDANDO EN ESTADO DE REPOSO.

FASE FETAL

CADA CICLO MENSTRUAL
UN NUMERO PEQUENO DE
OVOCITOS PRIMARIOS
RETOMA LA MEIOSIS

AL COMPLETAR LA MEIOSIS
1 PRODUCE UN OVOCITO
SECUNDARIO Y UN PRIMER
CUERPO POLAR.

UN OVOCITO SECUNDARIO

INICIA LA MEIOSIS Il PERO

SE DETIENE EN METAFASE
1




FORMACION DE LOS GAMETOS MASCULINOS O
ESPERMATOZOIDES SE CONOCE COMO
ESPERMATOGENESIS

AN

ESPERMATOGENESIS

Estas células estan en los tubulos seminiferos, pero
en la parte mas externa del epitelio que los forma.
"4 A medida que se van dividiendo, sus células hijas

> migran hacia el centro de estos conductos, donde
maduran.

PROCESO MEDIANTE EL CUAL SE FORMAN
LOS ESPERMATOZOIDES LOS GAMETOS
MASCULINOS EN LOS TESTICULOS




La meiosis es una de las etapas fundamentales de |la
espermatogénesis, pues gracias a este tipo especial de

Estas células permanecen juntas hasta las

divisién se reduce la carga genética de un individuo a la < ultimas etapas de la maduracion, lo que
mitad (se forman células haploides). Ocurre en los resulta en la liberacidn sincronizada de
espermatocitos primarios que derivan de las grupos de células y no de células

espermatogonias diploides. o s,

Y

La Meiosis |l es muy similar a la mitosis, con la
diferencia de que el material genético no se duplica; en
lugar de ello, se da la separacidn de las cromatides
hermanas que forman a cada cromosoma, resultando
en 4 células haploides con una combinacion de genes
diferente.

La primera parte de la meiosis, también conocida
como Meiosis I, tiene que ver con la combinacion
de los cromosomas homologos, es decir, de los
cromosomas maternos y paternos que heredan los
organismos diploides de sus progenitores. Estos
cromosomas se duplican y son separados en células
nuevas.
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[ CONCLUSION: ]

En conclusion aprendi que la gametogénesis es un proceso fundamental por que gracias

a ella se forman los gametos es decir los 6vulos de la mujer y los espermatozoides de los
hombres. Al estudiar la ovogénesis entendi que es un proceso un poco mas limitado y pausado,
ya que la mujer nace con un numero definido de células que se iran madurando durante su vida
reproductiva. En cambio la espermatogénesis se produce de manera constante desde la
pubertad, generando millones de espermatozoides cada dia. Y bueno ambos procesos aseguran
la posibilidad de reproduccion y nos muestra como el ser humano esta disefiado para mantener
la continuidad de la vida.
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