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INTRODUCCION

La gametogenesisi proceso bioldgico mediante el cual se forman los gametos,
es decir, las células sexuales especializadas que permiten la reproduccion
sexual. A través de una serie de divisiones celulares y transformaciones, las
células germinales primordiales dan origen a gametos maduros con la mitad del
numero de cromosomas (haploides), lo que garantiza la variabilidad genética y
la estabilidad del nimero cromosomico en las especies

Dentro de este se proceso se distinguen dos tipos principales:

e Espermatogénesis: ocurre en los testiculos y corresponde a la formacion
de los espermatozoides a partir de espermatogonias. Implica fases de
multiplicacion, crecimiento, meiosis y diferenciacion, hasta obtener
células moviles y altamente especializadas para fecundar al 6vulo.

o Ovogénesis: ocurre en los ovarios y consiste en la formacion de 6vulos
a partir de ovogonias. A diferencia de la espermatogénesis, es un
proceso discontinuo y limitado en nimero, ya que la mujer nace con
una reserva de células germinales que maduran ciclicamente a lo largo
de la vida reproductiva.

En conjunto, estos procesos son fundamentales para la perpetuacion de la
especie, ya que posibilitan la fecundacién y la transmision de la informacién
genética a la descendencia
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ESQUEMAS

ESPERMATOGENESIS

Produccion de esoermatozoide en los
testiculos , dura aproximadamente de
64-75 dias

1Fase de la prouroferacidn: en el hombre
ocurre toda la vida y de forma continua
se producen espermatogonias

2Fase de crecimiento: transformacion de
espermatogonias o espermatocito de
primer orden

3Face de maduracion: tras la primera
division melotican se forman dos
espermatocitos de 2° orden , después de
lo 29 division melotica se producen 4@
espermatidas

4 Fase de diferenciacio: las esoermatidas
se diferencian de espermatozoides
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GAMETOGENESIS

es el proceso mediante el
cual las células

germinales de ambos

sexos se diferencian y
maduran ,

transformandose en

gametos masculinos y
fermeninos
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OVOGENESIS

es el proceso mediante el cual se
produce el desarrollo del ovocito

1Fase de multiplicacidon: Las células
germinales, que se encuentran en el
ovario, se dividen por mitosis y dan
lugar o los avogonios. Estd fase
ocurre antes del nacimiento

2Fase de crecimiento: Ovagonias se
transforman en avocitos primarios,
alojados en foliculos de Graof, vy
comienzan la primers division
meiotica ,detenida en la profase.

3fase de maduraciém con el inicio de
la pubertad, los ovocitos primarios
completan la primera division
meldtica . formando ovicitos
secundarios y corpusculos polares. la

fecundacion  permite la segunda
division melotica , resultando en un
ovule  maduro  y  un segundo

corpusculo polar



IMPORTANCIA

La espermatogenesis es crucial
para la reproduccién humana, ya
que garantiza la produccién de
espermatozoides con la movilidad
y morfologia adecuadas para
fertilizar un O6vulo y crear un
embriéon. Problemas en este
proceso, ya sean hormonales,
genéticos o debido a otras
afecciones, pueden afectar |la
fertilidad masculin

FACTORES QUE
INTERVIENEN

Hormonas: ElI hipotadlamo, la

N

Proceso biologico mediante el cual
se forman los espermatozoides de
los gametos masculinos en los
testiculos

Espermatozoides
normales

\
'
&
- - -
Espermatozoides
1 @ alterados

ESPERMAT

hipéfisis y los testiculos regulan
la espermatogénesis a través
de hormonas como la
testosterona, la hormona
foliculo-estimulante (ESH) y la
hormona luteinizante (LH).
Celulas de sertioli Estas
células de apoyo, ubicadas en
los tubulos seminiferos,
proporcionan el entorno y los
nutrientes necesarios para el
desarrollo de los
espermatozoides
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FASE DE
ESPERMIOGENESIS

Las espermatidas resultantes de la
meiosis sufren una serie de
transformaciones para convertirse en
espermatozoides maduros, con la cabeza,
el cuello y la cola distintivas

Los espermatocitos
pasan por la meiosis, una division
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TIEMPO

Este complejo proceso, que dura
aproximadamente de 62 a 75 dias
en humanos, involucra divisiones
celulares de mitosis y meiosis

para transformar las células
diploides iniciales en
espermatozoides haploides,

conteniendo la mitad del material
genético. Se inicia en la pubertad
y continlia a lo largo de la vida del
hombre

FASE DE
PLORIFERACION

—_ Comienza con las

células madre

espermatogonias,
diploides, que se dividen por
mitosis para crear

espermatocitos primarios

FASE MEIOTICA

primarios

celular especial que reduce el
niumero de cromosomas a la
mitad, produciendo

espermatocitos secundarios

mas
espermatogonias y los
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DIBUJO DEL PROCESO DE LA OBOGENESIS

Factores hipotalamicos
liberadores e inhibidores

Hipofisis

Inhibina

Progn)stero y
gunos estrdgenos
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OVOGENESIS

es el proceso biolégico de formacion y maduracion de los 6vulos, o

gametos femeninos, que ocurre en los ovarios.

|

PLORIFERACION

(Antes del nacnmlento)) (

MADURACION
(pubertad)

) (

FECUNDACION
(si ocurre)

* las celulas germinales
pnmordiales en el feto
femenino migran a los
ovarios

* se dividen en mitosis para
dar |lugar a las ovogonias

* Las ovogonias se
diferencian en  ovocitos
primarios y entran en la
primera  division  meidtica
(Meiosis I), pero el proceso se
detiene en la profase |,
quedando en estado latente
hasta |la pubertad

* Con cada ciclo menstrual,
un pequeiioc numero de
ovocitos primarios reanuda la
Meiosis |.

* Esta division produce un
ovocito  secundario  (mas
grande) y un primer cuerpo
polar (méas pequefio)

* El ovocito secundario
inicia la Meiosis Il, pero esta
se detiene en la metafase y
no se completa hasta la
fecundacion
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/¢ siun

espermatozoide fecunda el
ovocito  secundario, este
completa la Meiosis Il.

* Se produce un

ovulo maduro y un segundo
cuerpo polar.

* La fusion del

ovulo y el espermatozoide
forma el cigoto, dando inicio
al desarrollo del embrion

) ( PUNTOS CLAVE

* Inicio temprano: el

proceso de la ovogénesis
comienza antes del
nacimiento

= Ritmo lento: A diferencia
de los hombres, las mujeres
nacen con la reserva de
células para formar ovulos;
nunca se producen mas
después del nacimiento

* Regulacién hormonal:

La ovogénesis esta finamente
regulada por hormonas, como
la FSH y la LH, que orquestan
la maduraci6n del ovocito.

* Fertilidad: Su
funcionamiento adecuado de
la ovogénesis es esencial
para la fertilidad femenina y el
equilibrio hormonal del ciclo

‘Qenstrual.
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