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Lugar y Fecha de elaboración







LA ENSEÑANZA DE LA ANTROPOLOGIA MÉDICA Y LA SALUD INTERCULTURAL EN MEXICO: DEL INDEGENISMO CULTURALISTA DEL SIGLO XX A LA INTERCULTURALIDAD EN SALUD DEL SIGLO XXI
Este artículo nos habla y explica cómo la antropología médica ingresó a México. Es interesante ver cómo el trabajo de Manuel Gamio, considerado uno de los pioneros de la antropología, ayudó a comprender que la alimentación y sus efectos nutricionales ocupan un lugar muy importante en nuestra salud.
También se menciona el nacimiento de varias instituciones que jugaron un papel determinante en el crecimiento de esta rama de la medicina. Entre ellas destacan la UNAM, el IPN, el INAH, la ENAH, el CIESAS, entre otras, y cómo detrás de cada institución participaron antropólogos clave para su desarrollo.
Entre estas personas, me llamó mucho la atención la participación de E. Menéndez, a quien se destaca como pionero de la antropología en México. Tuvo una fuerte influencia en la creación de la ENAH y participó como maestro en varias instituciones más, siendo así un punto de referencia para futuras generaciones de antropólogos.
También se menciona la participación de Robert Redfield, quien a finales de la década de 1920 realizó investigaciones etnográficas donde describía la relación que tenían los indígenas mexicanos con respecto a la magia, la religión y la medicina.
Es interesante ver cómo, a raíz de todas estas personas clave, se empezó a incluir la antropología como un conocimiento necesario no solo para los estudiantes de medicina, sino también para los de enfermería, odontología, nutrición o antropología propiamente dicha. Fue así como la UNAM decidió, en 1975, implementar esta materia a través del programa piloto A-36, donde se impartía a algunos docentes y estudiantes. No fue sino hasta 1985 que la antropología se incluyó como una materia obligatoria, al considerarse esencial para brindar un enfoque más humanístico a los profesionales de la salud. Esto permite una mayor cercanía a los problemas más directos de la población rural y urbana.
Se recalca que el propósito de la antropología no es convertir a los médicos en antropólogos ni en curanderos, sino analizar el proceso salud/enfermedad/atención como un fenómeno social, así como la relación médico/paciente, y cómo debemos comportarnos y relacionarnos con nuestros pacientes.
Es interesante que, a raíz de todo esto, la antropología ha tomado una fuerte influencia, hasta el punto de que aún nos falta mucho por investigar y aprender sobre el tema, ya que seguimos recurriendo a esta disciplina para comprender las diversas patologías que se presentan con el tiempo.
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