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La ensefianza de la antropologia médica y la salud intercultural en México:
“Del indigenismo culturalista del siglo XX a la interculturalidad en salud del
siglo XXI”

El articulo “La ensefianza de la antropologia medica y la salud intercultural en México: del
indigenismo culturalista del siglo XX a la interculturalidad en salud del siglo XXI” ofrece un
andlisis detallado sobre la evolucién de la relacidn entre la antropologia médica, las politicas
de salud y los pueblos originarios en México. La propuesta resulta significativa porque traza
un recorrido histérico que permite comprender cémo, a lo largo del tiempo, las instituciones
y los marcos académicos han moldeado la manera en que se conciben y aplican las
politicas de salud en contextos indigenas. El autor sefiala que durante gran parte del siglo
XX prevalecié un indigenismo culturalista cuyo objetivo principal era integrar a los pueblos
indigenas a la nacién bajo criterios de homogeneidad cultural. En este proceso, sus saberes
y practicas médicas eran reducidos a expresiones tradicionales sin valor cientifico,
subordinados al modelo biomédico hegemoénico. Este punto constituye uno de los aportes
mas valiosos del texto, pues ayuda a visibilizar la forma en que el discurso oficial legitimo,
durante décadas, un proceso de exclusion disfrazado de integracion. La reflexion se vuelve
aun mas pertinente cuando el articulo aborda la transicion hacia la llamada “interculturalidad
en salud”, un enfoque que, al menos en el plano discursivo, busca reconocer y valorar los
sistemas médicos indigenas, integrandolos como parte de una atencién mas inclusiva. No
obstante, el autor advierte que este cambio no ha significado necesariamente una
transformacion radical en las relaciones de poder entre la biomedicina y los saberes
tradicionales. En muchos casos, la interculturalidad parece mas un recurso retérico que una
practica efectiva, lo cual invita a cuestionar si se trata de un proceso genuino de
reconocimiento o de una adaptacion discursiva de las politicas de salud a los nuevos
paradigmas globales de inclusién y diversidad cultural.

Un aspecto destacable del articulo es la manera en que plantea la tension entre discurso y
practica. Si bien la antropologia médica ha tenido un papel fundamental en la
problematizacion del indigenismo y en la propuesta de alternativas mas incluyentes, la
implementacién de la interculturalidad en salud sigue enfrentando obstaculos estructurales,
como la falta de recursos, la resistencia institucional y, sobre todo, la persistencia de un
modelo biomédico jerarquico que mantiene a los sistemas médicos indigenas en una
posicion subordinada. Esta mirada critica resulta especialmente valiosa para los debates
actuales, pues muestra que el problema no es solo académico o conceptual, sino también
politico y estructura
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