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CASO I: LACTANTE DE 2 MESES

Maria, 2 meses, lactancia materna exclusiva. Peso y talla en percentil 50, sin dientes,
vacunacion al dia (BCG, Hepatitis B, Pentavalente 1). Sonrie socialmente y fija la
mirada. Pn: 2700gr Tn:52cm Pc: dentro de los parametros normales

¢ Qué hito social cumple Maria?hito de la sonrisa social
¢Es normal que no tenga dientes a esta edad?Si, es completamente normal
¢En qué percentil se encuentra su crecimiento?percentil 50
¢ Qué tipo de lactancia debe recibir a esta edad?lactancia materna
¢ Qué vacunas ya deberia tener?
« BCG (al nacer)
 Hepatitis B (al nacer y 2 meses)
« Pentavalente



CASO 2: LACTANTE DE 4 MESES -

José, 4 meses, peso percentil 60, lactancia materna exclusiva, sin denticion,
vacunacion al dia (Pentavalente 2, Polio, Influenza), sostiene la cabeza y
balbucea.

1. ¢ Qué hito motor grueso cumple José? Control de la cabeza: sostiene bien la
cabeza (control cefdlico).

2.;Qué hito del lenguaje esta iniciando? Balbuceo / vocalizaciones

3. ¢Es normal que no tenga dientes a esta edad? Si. Es normal: la denticion
usualmente comienza alrededor de los 6 meses

4. ;Qué tipo de alimentacion debe recibir?Lactancia materna exclusiva hasta los 6
meses. No necesita alimentos complementarios aun.

5. ¢ Qué vacunas corresponden a esta edad? Hepatitis B ¢ Difteria e Tétanoe
Poliomielitis *influenza Tipo B ¢Neumococo



CASO 3: LACTANTE DE 6 MESES

Ana, 6 meses, peso y talla en percentil 50, lactancia mixta, comienza con
papillas, inicia erupcion de incisivo inferior, se sienta con apoyo y transfiere
objetos, vacunas completas (Pentavalente 3,

Rotavirus, Hepatitis B).

1. ¢Qué hito de motricidad fina demuestra Ana?transferir objetos de una
mano a otra, lo cual ya realiza.

2. ;Qué tipo de dalimentacion corresponde a esta edad?alimentacion
complementaria, manteniendo lactancia materna

3. ¢Es normal la erupcion de dientes a los 6 meses?Si, es normal.

4. ;:Qué vacunas debe tener al dia?Pentavalente,Hepatitis ,Rotavirus ,
Neumococo ,Influenza:

S. ¢Su crecimiento es adecuado segun percentil?Si, estar en el percentil 50
de peso y talla significa que su crecimiento es normal.



CASO 5. LACTANTE DE 12 MESES

Lucia, 12 meses, peso y talla en percentil 50, lactancia mixta, alimentacién
familiar adaptada, 4 dientes erupcionados (incisivos superiores e inferiores),

camina con apoyo, dice primeras palabras, vacunacion completa hasta SRP
y Hepatitis

1.:Qué hito del lenguaje cumple Lucia?se espera que diga sus primeras
palabras con significado

2. ;:Qué hito motor presenta?caminar con apoyo

3. ¢Cuantos dientes suelen tener los lactantes al ano de edad?Lucia tiene 4,
lo cual aun es normal

4. ;Qué tipo de alimentacion debe recibir?Alimentacion familiar adaptada

S. ¢Qué vacunas corresponden a esta? SRP-1°dosis. Varicela-1°
dosis.Hepatitis A - 1° dosis
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