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MIOPATIAS INFLAMATORIAS
IDIOPATICAS.

Manifestaciones clinicas:
Generales:

Devilidad muscular, Afecta musculatura
esqueletico proximal, marcha miopatica, afección
muscular en orofaringe, músculos flexores del
cuello.

Cutaneas:
Caracteristicas de dermatositosis, aparece en
zonas expuestas al sol, nódulos de Gottron y
descamacion.

Aparato digestivo:
Disfagia, vasculitis intestinal, neumotosis
cistoidea intestinal.

Aparato respiratorio:
 Suele estar presente un 50%: Fibrosis pulmonar
en Dermatomiositis y polimiocitis, bronquiolitis.

﻿Se incluyen
Mayor de 50 años.
Dermatomiositis.
Polimiositis.
Miocitis con cuerpos de inclusión.
Asociados a cáncer y a la presencia de
anticuerpos especificos.
El principal órgano afectado es el
musculo, la piel, pulmón entre otros.

﻿QUE ES:

Grupo heterogéneo de enfermedades,
cuya principal característica es la devilidad
muscular y la identificación de una
inflamación subyacente en la biopsia
muscular.

Diagnostico:
Clinica:

Se recomienda investigar, signo de Gowers.
Para el DX oportuno con complicaciones
en tratamiento y pronostico:

Se recomienda que se refiera a reumatologia.

Tratamiento:
Tratamiento dependiente a cuadro clinico.

Iniciar Prednisolona dosis de 1mg/KG (Dosis
unica).
Para Dx oportuno: Azitropina 2-3 mg/kg/día.
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