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Miopatias inflamatorias
idiopaticas

Son un grupo de enfermedades que se caracterizan por afectar preferentemente
a la musculatura estriada y por su naturaleza inflamatoria

' QUEES?

se consideran
enfermedades
sistémicas, ya que
aunque el principal
o6rgano diana es el
musculo estriado, otras
estructuras, como la piel
o el sistema articular, se la dermatomiositis, puede
afectan con frecuencia. asociarse a cancer de ovario, pulmon,
colon, mama, recto.

CRITERIOS DIAGNOSTICOS DE M Ao clones sinicas

« Inicio subagudo (semanas
DERMATOMIOSITIS ameses) en lainfanciay la

Alteraciones de laboratorio edad
« Elevacion de las enzimas musculares (creatincinasas y adulta
otras), aunque pueden ser normales Lesiones cutaneas
Alteracién miopética electrofisiolégica con descargas caracteristicas: signo de
esponténeas Gottron/
Biopsia muscular exantema heliotropo
Necrosis y regeneracion de fibras musculares Calcinosis subcutanea
Microinfartos (especialmente en formas
Atrofia perifascicular juveniles)
Infiltrado de células mononucleares (perimisial y Debilidad muscular:
perivascular); especialmente linfocitos By T CD4+ difusa, de predominio
« Depésito vascular de inmunoglobulinas y complejo de proximal
ataque de membrana (complemento) Afeccion sistémica
«  Deplecién capilar; inclusiones tubulorreticulares en (disfagia, sinovitis,
las células endoteliales neumopatia intersticial)

debilidad muscular Signo de Gottron
1

suele afectar

musculatura cintura d heli
esquelética escapular y el emal eliotropo
proximal pelviana palpebral

CLASIFICACION
POLIOMIOSITIS
DERMATOMIOSITIS
MIOSITRIS ASOCIADA A CUERPOS EXTRANOS

SENSELMED



SIGNOS Y SINTOMAS

4

AFECTACION
EN CORAZON Y
PULMON

ELEVACION

DIAGNOSTICO
o F
C BIOPSIA MUSCULAR | RATAMIENTO

! ELECTROMIOGRAFIA PREDNISONA
[ $ee 1Mg/kg
dosis
®°9
ANTICUERPOS
Lo Factores
geneticos

LACTATO, CPK,
TRANSAMINASA

BIBLIOGRAFIA

Selva O’Callaghan A et al. Reumatol
Clin. 2008; Miopatias inflamatorias.
Dermatomiositis, polimiositis y
miositis con cuerpos de inclusion



