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superficies imaginarias que se utilizan para dividir el cuerpo y describir a
icacion de las Son fi para lasi

médicas.

» Plano Sagital (Mediano): Divide el cuerpo en mitad izquierda y derecha. Es
el mas importante.

. Ptano Coronal (Frontal}: Divide el cuerpo en parte anterior (frontal) y
posterior (de atras).

«  Plano Transversal {(Axial/Horizontal): Divide el cuerpo en parte superior e

inferior. Es el plano mas comun en estudios de tomografia.
. Plano O 0: Cortes que no son paralelos a ninguno de los planos
principales. Menos comunes pero ltiles en algunas descripciones.

.

PLANOS ANATOMICOS

POSICION

TERMINOLOGIA DE RELACION Y COMPARACION
El lenguaje universal de la anatomia. Evita ambigiedades y es preciso.
Superior (Craneal) / Inferior (Caudal): Hacia la cabeza / hacia los pies.

Anterior (Ventral) / Posterior (Dorsal): Hacia el frente / hacia la espalda.

Medial / Lateral: Mas cerca de la linea media / mas lejos de la linea media. (El corazén es medial al
pulmaén).
Proximal / Distal: Extremidades. Mas cerca del tronce o punto de origen / mas lejos. (La rodilla es
proximal al tobillo).
Superficial / Profundo: Mas cerca de la superficie del cuerpo / mas lejos de la superficie.

Ipsilateral / Contralateral: Mismo lado / lado opuesto. (ELrifién derecho es ipsilateral al apéndice).

ANATOMICA MORFOLOGIA
postura estandar del cuerpo humano, de pie, con los
pies juntos, la cabeza erguida, los cjos mirando al
frente, los brazes extendidos a los lados y las palmas
de las manos hacia adelante

B

ST APARATOS ¥ SISTEMAS Pisislege Hemens

SISTEMAS DE
ORGANOS

Conjuntos de érganos y estructuras que trabajan juntos para una funcién

especifica. El libro de Moore los ird une a uno en
posteriores.
. Sistema ico: Soporte, iény p ion de células
sanguineas.
. Sistema Muscular: Movimiento, postura y produccién de calor.
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Sistema Cardiovascular: Transporte de sangre, ox/geno y nutrientes.
(La lista incluye también los sistemas Respiratorio, Digestive, Urinario,

Reproductor, Endocrine y Linfatico).
Nervimo

# MOVIMIENTOS

CAVIDADES CORPORALES

Espacios internos que protegen, separan y albergan los drganos (visceras).
. Cavidad Dorsal: Protege el Sistema Nervioso Central.
° Cavidad Craneal: Contiene el encéfalo.
° Cavidad Vertebral: Contiene la médula espinal.
. Cavidad Ventral: Contiene las visceras.
o Cavidad Tordcica: Pulmones (cavidades pleurales), corazén {cavidad
pericardica) y grandes vasos.
° Cavidad Abdominopélvica:
. Cavidad A inal: higado, i
- Cavidad Pélvica: Vejiga, érganos reproductores, recto.
° Divisiones Topograficas: Se divide en 9 regiones (hipocondrio,
epigastrio, etc.) o en 4 cuadrantes (superior derecho, inferior izquierdo,
etc.) para localizar dolor o estructuras clinicamente.
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