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SEXUALIDAD
HUMANA

CONCEPTOS
BASICOS

EROTISMO

SEXUALIDAD

Capacidad que conforma a cada
ser humano y que permite
sentir y comunicarnos a traves
de nuestro cuerpo.

Son caracteristicas biolégicos
que definen al humano como

hembra y macho.

Maner en
como las
personas se
identifica
como
hombre y
mujer o una
combinacion
de ambos.

Capacidad humana de experimentar
el deseo sexual, la atraccién, el placer
y la excitacion a través de la mente, el

cuerpo y los sentidos.

Capacidad de establecer lazos entre personas
como cercania y seguridad, y se manifiesta a
través de amor, cuidado mutuo, empatia y

confianza.

Es el
bienestar
fisico,
psicolégico y
sociocultural
relacionado
conla
sexualidad.

Suma de valores, actitudes,
papeles y caracteristicas
culturales basadas en el sexo.

Grado en que cada persona
se identifica como masculino
o femenino o una
combinaciéon de ambos.

Es el bienestar fisico,
psicolégico y
sociocultural relacionado
con la sexualidad.

Ejem.

« Bigénero.
No- binario.
Trans.
Transexual.
Transgénero.
Travesti.

Ejem.

o Heterosexual.
Bisexual.
Pansexual.
Homosexual.
Asexual.

ACTIVIDAD SEXUAL

Experiencia conductual de la
sexualidad personal donde el

componente erotico es mas evidente.

Forma de expresar la sexualidad humana,
involucrando contacto fisico para recibir

placer sexual o reproducirse.

HISTORIA DE LA SEXUALIDAD

GRECIA

EDAD MEDIA

ROL DE LA MUJER

e Restricciones y procreacion.
&~ o Virginidad antes del matrimonio.
. ¢ las héteras que servian para dar
placer y entretenimiento.

DUALIDAD DE LA SEXUALIDAD

¢ Dominio masculino por que la
sexualidad se basaba en el poder y
estatus social.

¢ larelacion entre hombres del mismo
estatus eran rechazadas.

RELACIONES HOMOSEXUALES

Comunes y no se concideraban tabu.
Hombres que adoptaban un rol pasivo
eran llamados: Cinaedus. Y eran
despreciados.

ROLES DE GENERO

¢ Sociedad patriarcal, el varén tenia mas
. autoridad que la mujer.
d - Esclavos y mujeres no tenian proteccion
frente abusos sexuales.

HOMOSEXUALIDAD

Era considerado pecado y se castigaba.
El concubinato era una practica comun.
prostituirse era comun especialmente
en las ciudades.

INFLUENCIA DEL CRISTIANISMO

o Laiglesia catolica tenia un gran control
sobre la moralidad y sexualidad.

o El sexo se consideraba un tema privado
y se regulaba estrictamente dentro del
matrimonio.
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