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QUE ES LA SEXUALIDAD ?

conceptos

básicos de la

sexualidad H

Se refiere a las
características
biológicas (genéticas,
anatómicas y
fisiológicas) que
diferencian a los seres
humanos, asignándose
al nacer como
masculino o femenino 

Sexo 

 Se refiere a las
características, roles y
oportunidades que la
sociedad considera
apropiadas para cada
persona.

Genero

Es el resultado de la interacción de factores biológicos,
psicológicos, socioeconómicos, culturales, éticos y religiosos o
espirituales, según la Organización Mundial de la Salud
(OMS), 

Define el grado en
que cada persona se
identifica como
masculino o
femenina o alguna
combinación de
ambos.
 

Identidad sexual 



TRASTORNO DE LA
IDENTIDAD SEXUAL

Se refiere al interés en la actividad
sexual, conduce al individuo a

buscar
actividad sexual de manera

placentera
hacia la actividad.

Trastorno del deseo

 Se refiere a la falta de
respuesta ante la

estimulación sexual, incluyendo
falta de

lubricación

De la excitación

Eyaculación precoz:
� Ocurre cuando un hombre eyacula

demasiado pronto.

Se define según las personas hacia quienes nos
sentimos

sexualmente atraídas y a quienes
potencialmente
podemos amar

Orgásmicos

Se caracteriza por una
identificación intensa y persistente
con el otro sexo, acompañada de

malestar por el propio sexo
biológico.

ORIENTACIÓN SEXUAL

HOMOFOBIA

EROTISMO

Fuerte o irracional temor hacia los
homosexuales de manera más
general, como las actitudes y

reacciones negativas fijas hacia
homosexuales.

Capacidad que tiene el individuo para el goce
sexual,

también puede ser una actitud ante la vida
que

implica abrir a los sentidos para
experimentar

sensaciones que provoquen goce, bienestar,
placer y búsqueda de experiencias.



DESEO SEXUAL.

Primero, existe la creencia de
que todas las personas son

heterosexuales, que la
heterosexualidad

es la norma.

Actitudes hacia varones gay y
lesbianas

Homofobia: temor fuerte e
irracional hacia los homosexuales;
actitudes y reacciones negativas

ante los homosexuales
Prejuicio antigay: actitudes y

comportamientos negativos hacia
las lesbianas y varones gay.

También denominado prejuicio
sexual.

Heterosexismo: creencia de que
todas las personas son

heterosexuales y de que la
heterosexualidad es la norma; la

homosexualidad se denigra

Actitudes

Necesidad primaria, una vez satisfecha, la
persona se siente

reconfortada, entrando en estado de
relajación y serenidad
- Fenómenos físicos

- Plano moral

Tipos de orientación sexual

Educación sexual

Intereses sexuales de los niños

Educación La educación para la sexualidad
no es

algo que se pueda llevar a cabo de una vez
en

una semana durante .el quinto grado. Como
la enseñanza de las matemáticas, es un

proceso que debe comenzar cuando los niños
son pequeños.

El conocimiento de los niños acerca del sexo y
su interés en él se reflejan en las preguntas que

hacen



DESEO SEXUAL.

Erotismo, Afrodita, Eros, aceptación
de la homosexualidad 

GRECIA

Roma

El estudio de cómo las actitudes, prácticas y
discursos sobre el sexo han evolucionado a lo

largo del tiempo

Edad media 

Libertad sexualidad y relaciones en
poder 

Se realizaba control de la iglesia, pecado y culpa 

Aquí la sexualidad estuvo fuertemente controlada por la Iglesia. Se la consideraba algo
peligroso, ligado al pecado y la culpa. El placer sexual era visto con desconfianza y solo se
justificaba dentro del matrimonio con fines reproductivos. Además, el celibato obligatorio

para los sacerdotes reforzaba
la idea de que el sexo debía ser reprimido

EL CELIBATO Y LA MUJER
COMO TENTACIÓN

RENACIMIENTO 

PRÁCTICAS SOCIALES 
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