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GENERO

CONDUCTA
SEXUAL

IDENTIDAD
SEXUAL

TRASTORNOS
DE LA

IDENTIDAD
SEXUAL

Resultado de las interacciones
biologicas, psicoldgicas, culturales,
religiosas o espirituales

Se tefiere al hecho de ser hombre o
mujer, comportamiento sexual o a la
reproduccién

Puede referirse a caracteristicas,
roles y oportunidades que Ila
sociedad considere apropiadas para
cada persona

Comportamiento que produce
excitacion, aumenta la
probabilidad del orgasmo

Define el grado en el que cada persona
se identifica como masculino, femenino o
una combinaciéon de ambos

Fuerte deseo de deshacerse de
las caracteristicas sexuales
primarias y/o secundarias debido
a una marcada incongruencia
con el género experimentado

TRASTORNOS

SEXUALES

Satisfacer Se expresa en todo lo
necesidades que hacemos, somos
humanas sentimos y pensamos
Anatomia y

comportamientos

sexuales

Se refiere a ser
hombre o mujer

Es parte integral de la salud sexual y debe
incluir no solo la reproduccién, sino también
el placer, la intimidad, el respeto mutuo vy el
consentimiento.

Comportamientos Se caracteriza por vivir la

sexualidad con autonomia,
sexuale S madurez, honestidad, respeto,

consentimiento s proteccion,
res ponsables busqueda del placer y bienestar

Trastorno del deseo: se refiere al interés en la
actividad sexual, conduce al individuo a buscar
actividad sexual de manera placentera

Trastorno de la exitacion: Se refiere a la falta de
respuesta ante la estimulaciéon  sexual,
incluyendo la falta de lubricacion

Trastorno Orgéasmico: Eyaculaciéon precoz.
Ocurre cuando el hombre eyacula demasiado
pronto, incluso antes de comenzar el coito
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SALUD

SEXUAL

ORIENTACION K

SEXUAL

HOMOFOBIA

SALIR DEL

CLOSET

EROTISMO

INTERESES
SEXUALES EN

LOS NINOS

La educacién y la informacion integrales
implican  facilitar  informacién precisa,
adecuada cada edad, actualizada sobre los
aspectos fisicos, psicolégicos y sociales de la
sexualidad, la reproduccion y la falta de salud

Se define segln las personas hacia
quienes nos sentimos, atraidos vy
quienes potencialmente podemos
amar

Temor irracional hacia el uso
homosexuales, de manera mas
general como las actitudes vy
reacciones negativas hacia los
homosexuales

Implica confusién de identidad,
comparacion de identidad,
tolerancia de identidad,
aceptacion de la identidad,
orgullo de identidad y sintesis de
identidad

Capacidad que tiene el individuo para el goce sexual,
puede ser una actitud ante la vida que implica abrirse
a los sentidos para experimentar.

Sensaciones que provocan goce, bienestar, placer y
nuevas experiencias

En un estudio que se realizé se
me conteo que los nifilos de 5
afios hacen preguntas acerca de
sexo

Satisfacer Se expresa en todo lo
necesidades que hacemos, somos
humanas sentimos y pensamos

Deseo sexual:
Anatomia y H
comportamientos Cara.Cter,I?a por un
sexuales motivacion para

actividad sexual.

Presentan més violencia mas [ Estereotipos:

discriminacién laboral, en Mujeres: Se les asocia con el
sueldos, baja, autoestima, y color rosa, la delicadeza y
se les asocia con las ser femenina

enfermedades de Hombres: se asocia al color

transmisién sexual

Actitudes hacia R . Heterosexual: Es la
lesbianas y gays: Prej_mcm el B orientacién sexual
Existe la creencia Actitudes que se caracteriza
de qué todas las comportamientos por la  atraccién
personas son negativos hacia gays sexual, romantica o
heterosexuales y lesbianas, tar_nkfle.n emocional hacia
porque esta es la G Ilarrado (FEHEE individuos del sexo
norma sexua opuesto.

. c sticas: Activi que una persona realiza en solitario para obtener placer
sexual.

+ Conductas heterosexuales: Son todas las acciones, comportamientos o sentimientos que
involucran la atraccion sexual y roméntica exclusiva o predominante hacia personas del sexo
opuesto.

+ Conductas homosexuales: Son todas las acciones, comportamientos o sentimientos que
implican una atraccién sexual y roméntica exclusiva o pr hacia personas del mismo
sexo.

Son imé per o escenarios mentales que evocan excitacién
sexual
+ Estimulos visuales: Se refieren a cualquier tipo de imagen o escenario que, al ser visto, puede
provocar excitacién o deseo sexual

La educacion sexual se deberia implementar en
nifos de 5to de primaria para que comprendan los
conceptos simples sobre la sexualidad y progresar a
los mas dificiles a medida que se vuelvan mayores y
asi crear una conciencia sobre la sexualidad para
prevenir ITS y embarazos adolescentes

azul a la rudeza y a lo varonil
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HISTORIA DE LA
SEXUALIDAD

MESOPOTAMIA

GRECIA

ROMA

EDAD MEDIA
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En esta época existian los
cultos de fertilidad dedicados
ala diosa Ishtar

Erotismo: La personificacion més evidente del erotismo era el dios
Eros, el erotismo era un concepto multifacético que iba més alla
del acto sexual, abarcando la belleza, la filosofia, la educacion y las
convenciones sociales, con el poder y la jerarquia.

La homosexualidad no se consideraba una orientacién personal,
sino una préctica socialmente regulada, especialmente entre los
hombres, que servia para formar a la élite de la sociedad y reforzar
la estructura de poder patriarcal.

Afrodita: Su rol en la sexualidad griega era central, ya que
representaba tanto la pasion y el deseo desenfrenado como la
unién conyugal y la fertilidad.

Libertad sexual
Banquetes eroticos
Relacion con el poder

La sexualidad estuvo
iglesia,

la sexualidad

controlada por la
consideraban
como algo peligroso, ligado al
pecado y la culpa

La prostitucion formaba
parte de ciertos rituales
religiosos

Egipto: Mitos de Isis y Osiris,
mostraban el poder del
creador del cuerpo humano.
El matrimonio era clave para
la organizacion social

La sexualidad romana no era una
cuestion de orientacion, sino de roles
sociales, era una herramienta para
afirmar y mantener la jerarquia social,
donde el poder del hombre libre era el
factor determinante de lo que era
aceptable y lo que no.

El placer sexual era

visto con la  mujer como

desconfianza y solo  (
estaba justificado en atribuia

el matrimonio y los

sacerdotes desviar al hombre
reprimian la idea del del camino
sexo espiritual

Representaban a

tentacion, se le

responsabilidad de
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