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Básico /
discontinuo.

CLASIFICACIÓN
FUNCIÓN

VENTAJAS

DESVENTAJAS

 Aproximar bordes
de la herida.

USOS

sutura discontinua
reforzada.

CLASIFICACIÓN
FUNCIÓN

VENTAJAS

DESVENTAJAS

Aporta mayor
seguridad en tejidos

con tensión.

Sutura de eversión
(discontinua).

CLASIFICACIÓN
FUNCIÓN

VENTAJAS

DESVENTAJAS

Evertir bordes de
la herida para

mejor cicatrización.

sutura de tensión.

CLASIFICACIÓN
FUNCIÓN

VENTAJAS

DESVENTAJAS

Distribuir tensión
en heridas anchas.

 Sutura de fijación.

CLASIFICACIÓN
FUNCIÓN

VENTAJAS

DESVENTAJAS

Asegurar el inicio o
fin de una sutura,
o fijar un drenaje.

PUNTO
SIMPLE

Nudos quirúrgicos 

PUNTO EN X

Piel, mucosa, cierre
de heridas pequeñas
o con poca tensión.

Fácil de realizar y
retirar.

Consume más
material y tiempo si
se hacen varios.

USOS

 Heridas irregulares,
zonas de tensión (ej.

articulaciones).

Brinda resistencia y
disminuye riesgo de

desgarro.

Puede dejar marcas
más evidentes en

piel.

COLCHONER
O VER4TICAL

USOS

Heridas profundas,
piel con tendencia a

invaginarse.

 Buen
afrontamiento, evita
necrosis marginal.

 Puede ser más
doloroso al retirar,
mayor consumo de

hilo.

COLCHONER
O VER4TICAL

USOS

Piel, cierre de heridas
con sangrado,
hemostasia.

 Ayuda a controlar
sangrado por
compresión.

Riesgo de isquemia si
se aprieta
demasiado.

PUNTO
ANCLADO

USOS

 Laparotomías, fijación
de sondas o drenajes,

cierres largos.

Da estabilidad y
evita que la sutura

se deslice.

Puede ser más difícil
de realizar

correctamente.
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