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Se puede utilizar como sutura de transición
o provisional ante heridos/heridas que
tienen que ser evacuadas o trasladadas a
otro nivel o dispositivo asistencial para su
atención y reparación final 
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El punto más utilizado en los
servicios de urgencia y por médicos
generales 
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COLCHONERO HORIZONTAL “U”

COHONERO VERTICAL

CONTINUO ANCLADO 

Cierre de laceraciones grandes.
Heridas con un alto grado de
tensión.
Heridas en áreas con mucho
movimiento, como una
articulación.
Como punto de anclaje en
reparaciones complejas de
colgajos de piel.

¿DONDE SE USA?

Técnica de sutura que distribuye la
tensión de una herida, eversiona (voltea
hacia afuera) los bordes y cierra
espacios muertos, 

FUNCIÓN 

sutura de elección para
aproximar los bordes de
una herida para facilitar
su cicatrización y
prevenir infecciones,

FUNCIÓN 

Se utiliza comúnmente en cirugía
menor, especialmente para
suturar la piel y tejidos blandos
en heridas superficiales y no
tensas.

¿EN DONDE USARSE?

para heridas con alta tensión, ya que el
bloqueo de cada punto evita que la
sutura se afloje, brindando mayor
seguridad y estabilidad al cierre. 

FUNCIÓN
Permite abarcar una buena cantidad de
tejido con una importante hemostasia por
compresión de los vasos.

En heridas de gran tensión.
En regiones con mucho
movimiento.

¿DONDE SE USA? ¿DONDE SE USA?

Este tipo de sutura también proporciona
una buena eversión de los bordes de la
herida, sobre todo en zonas donde la
dermis es gruesa (p. ej,. espalda, palma y
planta del pie)

se utiliza para aproximar los bordes de
una herida, especialmente bajo tensión,
distribuyendo la tensión a través de las
capas de la piel y tejidos profundos.

FUNCIÓN

Es una sutura útil en zonas de piel laxa
(dorso de la mano, codo), donde los bordes
de la herida tienen tendencia a invaginarse

¿DONDE SE USA?

4 Se caracteriza por un lazo ancho y profundo
que atraviesa la piel y el tejido subcutáneo,
seguido de un lazo más superficial y cercano a
la incisión.

EN “X”
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