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CLASIFICACIÓN DE
NUDOS

DISCONTINUO CONTINUO

PUNTO SIMPLE

SUTURA BÁSICA EN EL
CIERRE DE LA PIEL

PUNTO EN X
COLCHONERO

VERTICAL

INDICACIONES CON UNA PINZA DEBE
ELEVARSE

UNO DE LOS BORDES
DE LA HERIDA

ES UN TIPO DE SUTURA
DISCONTINUA SEGURA

Y FUERTE, DE
FÁCIL APLICACIÓN 

INDICACIONES

ES EMPLEADO
COMUNMENTE EN LA
ATENCIÓN PRIMARIA

TRATA DE APROXIMAR
LOS BORDES DE LA

HERIDA MEDIANTE LA
COLOCACIÓN DE

PUNTOS SIMPLES.

LACERACIONES Y
ZONAS DE TENSIÓN

SUPRAARTICULARES. CON EL PORTA AGUJAS
SE INTRODUCE LA

AGUJA A 1CM
APROXIMADAMENTE

DESDE LA PARTE
EXTERNA HACIA LA

INTERNA.

SE SACA LA AGUJA POR
LA HERIDA GIRANDO

LA MUÑECA.

HERIDAS DE
TRAYECTORIA

MÚLTIPLE

PROCEDIMIENTO

 IDÓNEA PARA
HERIDAS GRANDES EN

ZONAS NO MUY
VISIBLES 

AUMENTAR LA
SUPERFICIE DE APOYO
DE UNA SUTURA CON

FINES DE
APROXIMACIÓN O

HEMOSTASIA.

se aplica para

 SE PASA LA PRIMERA
PUNTADA, ATRAVESANDO

LOS DOS LABIOS
PERPENDICULARMENTE

CON LA AGUJA, 

primero

 OBLICUAMENTE POR
ENCIMA DE LA HERIDA Y
SE EFECTÚA LA SEGUNDA
PUNTADA DE LA MISMA

FORMA

CORTA DISTANCIA DE LA
PRIMERA

SUTURA ÚTIL EN
ZONAS DE PIEL LAXA

DONDE LOS BORDES
DE LA HERIDA TIENEN

TENDENCIA A
INVAGINARSE;

SUTURA QUE OBLITERA
LOS

ESPACIOS MUERTOS

HEMOSTATICA

es bastante

INDICACIONES

HERIDAS DE TENSIÓN
MODERADA O ALTA

ZONAS DONDE SE
REQUIERE BUENA
EVERSIÓN DE LOS

BORDES

CUANDO SE DESEA
MINIMIZAR LA

CICATRIZ

PROCEDIMIENTO

SE PASA LA AGUJA POR
LA HERIDA, DE

UN EXTREMO AL OTRO
A UNOS 0,5 CM DEL

BORDE.

0,5 CM DEL PUNTO DE
SALIDA

a otros

LA AGUJA
PARA PASAR DE

NUEVO A TRAVÉS DE
TODA LA HERIDA

se vuelve a introducir

COLCHONERO
HORINZONTAL

PUEDE EMPLEARSE EN
ZONAS COMO LAS

PALMAS Y LAS
PLANTAS

LA TENSIÓN ES
ELEVADA Y LA

VASCULARIZACIÓN
ABUNDANTE.

en las que

INDICACIONES

CIERRE DE PIEL
GRUESA

ZONAS DE
DEHISCENCIA

HERIDAS
TRAUMATICAS
IRREGULARES 

PROCEDIMIENTO

PUNTO
SIMPLE, Y SIN

ANUDAR,

comienza con un

OTRO PUNTO SIMPLE
ADYACENTE A UNOS

0,5CM

y se da

BORDE POR DONDE
AHORA SE ENCUENTRA

LA AGUJA,

desde el

“U”

con la forma de una

PUNTO ANCLADO

UTILIZADO
PRINCIPALMENTE EN

CIRUGÍA

FIJAR UNA
ESTRUCTURA A OTRA.

utilizado para

INDICACIONES

FIJA ESTRUCTURAS
PROFUNDAS

PROPORCIONA
SOPORTE Y TRACCIÓN

PARA EL CIERRE DE
HERIDAS

ACTUA COMO PUNTO
GUÍA 

PROPORCIONA
ESTABILIDAD

MECÁNICA

EVITA
DESPLAZAMIENTOS

PROCEDIMIENTO

INSERCIÓN DE LA GUJA
POR EL PRIMER TEJIDO

EL PUNTO DE ANCLAJE
DESEADO

atravesando hacia

SALIDA DE LA AGUJA
POR EL LADO OPUESTO

Y SE ANUDA
FIRMEMENTE.

TIPOS DE NUDOS

NUDO SIMPLE
NUDO CUADRADO O

PLANO
NUDO QUIRÚRGICO 

COMÚN Y RECTO

se trata de un nudo

UNO DE LOS NUDOS
MÁS USADOS

es

CONSISTE EN UNA
SOLA LAZADA

LONGITUDINAL}
TRANSVERSAL

su disposición

DOS LAZADAS EN
DIRECCIONES

OPUESTAS

son

NUDO COMÚN Y
SEGURO

TRES A CUATRO
LAZADAS

se hacen de

NUDO CUADRADO

similar al

SE DA CON DOS
VUELTAS

su primera lazada

MAYOR FRICCIÓN Y
EVITA QUE EL NUDO SE

AFLOJE

proporciona

SE TRABAJA CON
TEJIDOS BAJO TENSIÓN

útil cuando
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