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 MAPA CONCEPTUAL  
 



Farmacocinética

La farmacocinética es el estudio de lo que el organismo le hace al fármaco. Se 
divide en cuatro procesos principales: absorción, distribución, 

biotransformación y eliminación.

Abosrción

Proceso por el que un 
fármaco llega a la 

circulación desde su sitio de 
administración.

Vías de administración:

Oral, sublingual, rectal, 
parenteral, tópica, 

inhalatoria, etc.

Factores que modifican la 
absorción

Solubilidad del producto:
Los fármacos liposolubles y 
de bajo peso molecular se 

absorben más rápido.

Formulación del fármaco:
Los fármacos en forma 

líquida se absorben más 
rápido que los sólidos.

Área de la superficie 
absorbente: Mayor 

superficie, más rápida la 
absorción (e.g., intestino 

delgado).

Circulación en el sitio de 
absorción: Un mayor flujo 

de sangre acelera la 
absorción.

Molécula del medicamento:
Las moléculas pequeñas y 
liposolubles se absorben 

fácilmente.

Concentración del fármaco:
Fármacos en 

concentraciones más altas 
se absorben mejor.

Grado de ionización (pH):
Los fármacos no ionizados 

son liposolubles y se 
difunden mejor.

Pases de las drogas a través 
de membranas corporales

Transporte pasivo: No 
requiere gasto de energía.

Difusión simple: A favor de un 
gradiente de concentración. Aplica 
a sustancias liposolubles y algunas 

hidrosolubles de bajo peso 
molecular.

Filtración: A través de una 
membrana celular, por un 

gradiente de presión 
hidrostática (e.g., en el 

riñón).

Transporte especializado:
Requiere mecanismos más 

complejos.

Transporte activo: En 
contra de un gradiente de 

concentración, con gasto de 
energía.

Difusión facilitada: Con la 
ayuda de transportadores, 

sin gasto de energía.

Pinocitosis: Englobamiento 
de sustancias en vesículas 

para la captación de 
moléculas grandes.

Distribución

Proceso por el que el 
fármaco llega a los 

diferentes tejidos y órganos 
desde la circulación.

Destino de las drogas:

La mayoría pasan a la 
circulación y luego al líquido 

intersticial a través de 
capilares.

La velocidad de distribución 
es rápida (15-20 minutos).

Factores que modifican la 
distribución

Solubilidad del fármaco:
Fármacos liposolubles se 

distribuyen mejor en tejidos 
con alto contenido de grasa 

(e.g., cerebro).

Unión a proteínas 
plasmáticas: La albúmina es 
la principal. Solo la fracción 
libre (no unida) es activa y 

puede atravesar las 
membranas.

Flujo sanguíneo del tejido:
Tejidos con mayor flujo 
sanguíneo reciben más 

fármaco más rápido.

Metabolismo

Proceso por el que el 
organismo transforma el 

fármaco, generalmente para 
inactivarlo y facilitar su 

eliminación.

Sitio de biotransformación:
Principalmente en el hígado, 
pero también en pulmones, 

plasma y cerebro.

Procesos de 
biotransformación:

Fase I (reacciones no 
sintéticas):

Oxidación: Adición de 
oxígeno o pérdida de 

hidrógeno.

Reducción: Pérdida de 
oxígeno o adición de 

hidrógeno.

Hidrólisis: Descomposición 
con agua.

Fase II (reacciones 
sintéticas):

Conjugación o síntesis:
Combinación del fármaco 

con otra sustancia (e.g., con 
el ácido glucurónico).

Eliminación

Proceso por el que el 
fármaco y sus metabolitos 

son expulsados del 
organismo.

Principal órgano de 
eliminación: El riñón es el 

órgano principal, 
especialmente para 

sustancias hidrosolubles.

Procesos de eliminación 
renal:

Filtración glomerular:
Proceso pasivo donde las 
moléculas pequeñas son 

filtradas.

Resorción tubular: Las 
sustancias liposolubles se 
reabsorben por difusión 

pasiva.

ETC.
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