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~h Tumor esférico, lobulado y pseudoencapsulado, de 2-5 cm,
0 resultado de la proliferacidon de elementos epiteliales y
< mesenquimatosos.
.~ Tumor benigno mas frecuente de la mama; se presenta de 20-40
Y afos y es el tumor mamario benigno mas frecuente en la
LA adolescencia.
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Aumento de

(RIS receptores de
alimenticios estrégenos
. Fibroadenoma
Diferentes
cuadrantes celular
10-25% Tipo mas comun 7-8%
.° 70-90% Tumoraciones
3-4 tumoraciones en . . .
bilaterales de rapido
mama

crecimiento

Noédulo movil, esférico, multilobulado, suave,

A b | gomosa.
= Usualmente doloroso
oA >
,-A Solo el 15% es bilateral y multiple

— De 2-3cm

. Seguimiento clinicoy
ultrasonografico anual.
1 eleccidn: Ultrasonido, con

hallazgos de nédulo sélido,
bien delimitado, hipoecoico.

e Extirpacion: si mide >2 cm,
crece rapidamente, hay
duda diagnéstica o intensa
e ansiedad "cancerofobia”

>35 afios: Mastogrfia, se
visualizan calcificaciones tipo

"palomitas de maiz". F
Abordaje quirargico: Minima

invasion asistida por
endoscopia
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