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ANATOMÍA SEXUAL
 ÓRGANOS SEXUALES

FEMENINOS
 ÓRGANOS SEXUALES

MASCULINOS

ÓRGANOS EXTERNOS

ÓRGANOS INTERNOS

CLÍTORIS
EMINENCIA DEL PUBIS

(MONTE DE VENUS)
LABIOS EXTERNOS
(LABIOS MAYORES)

HIMEN

ÓRGANO SENSIBLE

es un

IMPORTANTE PARA LA
RESPUESTA SEXUAL

FEMENINA

 PUNTA “GLANDE”,
NÓDULO DE TEJIDO
SITUADO HACIA EL

EXTERIOR FRENTE A LA
ABERTURA VAGINAL Y

URETRAL

contiene una

CUERPOS
CAVERNOSOS

cuerpo que consiste en

CUERPOS ESPONJOSOS
SIMILARES A LOS DEL

PENE DEL VARÓN

y en

HOMÓLOGO AL PENE
DEL VARÓN.

es

SE DESARROLLAN A
PARTIR DEL TEJIDO

EMBRIONARIO

los dos

LA ERECCIÓN ES
POSIBLE POR LOS

CUERPOS
CAVERNOSOS QUE SE
LLENAN DE SANGRE

es órgano eréctil

PARTE DE LA VULVA

es

CUBIERTA DE VELLO
PÚBICO

la cual esta

YACE SOBRE LOS
HUESOS PÚBICOS EN

LA SINFISIS DEL PUBIS

ALMOHADILLAS
REDONDEADAS DE

TEJIDO GRASO 

DE LA ABERTURA
VAGINAL, CUBIERTOS

DE VELLO PÚBICO

ubicados a cada lado

LABIOS INTERNOS
(LABIOS MENORES)

mientras que  los

DOS PLIEGUES
GRUESOS, YACEN

ENTRE LOS LABIOS
EXTERNOS 

son

DELANTE Y SE UNEN
HACIA EL FRENTE,

FORMANDO EL
PREPUCIO DEL

CLÍTORIS. 

se extienden hacia

SE ENCUENTRAN LAS
GLÁNDULAS DE

BARTHOLIN

dentro de los labios

 DELGADA QUE, SI SE
ENCUENTRA

PRESENTE, CUBRE LA
ABERTURA VAGINAL
DE MANERA PARCIAL

es una membrana

ORIFICIOS

normalmente cuenta con

PRIMER COITO 

Al momento del 

PUEDE ROMPERSE O
ESTIRARSE A MEDIDA

QUE EL PENE SE
INTRODUCE EN LA

VAGINA

SANGRADO Y DOLOR

lo que puede causar

EL HIMEN SE HA
TOMADO COMO

EVIDENCIA DE
VIRGINIDAD. 

VAGINA
 BULBOS

VESTIBULARES
GLÁNDULA DE SKENE

(PRÓSTATA FEMENINA)

SE INSERTA EL PENE
DURANTE EL COITO Y
TAMBIÉN RECIBE LA

EYACULA CIÓN.

órgano tubular en el que

CANAL DE PARTO

denominado también como

MIDE  8 A 10
CENTÍMETROS DE

LONGITUD 

en estado de reposo

LA ABERTURA
VAGINAL O INTROITO

que termina en

 SE CONECTA CON EL
CUELLO UTERINO

 en la parte superior 

ÓRGANO MUY
FLEXIBLE 

CAPA INTERNA
“MUCOSA VAGINAL”

tiene tres capas

CAPA MEDIA ES
MUSCULAR 

CAPA EXTERNA 

MEMBRANA SIMILAR
AL RECUBRIMIENTO

INTERNO DE LA BOCA

 FORMA UNA
CUBIERTA.

BULBOS VESTIBULARES

son los

ÓRGANOS SIMILARES
EN TAMAÑO Y FORMA

A UNA VAINA DE
GUISANTES

A CADA LADO DE LA
PARED VAGINAL,

DEBAJO DE LOS LABIOS
INTERNOS

se encuentran

TEJIDO ERÉCTIL 

GLÁNDULA
PARAURETRAL

PARED DE LA URETRA Y
DE LA VAGINA 

ubicada entre

FLUIDO SIMILAR AL
FLUIDO PROSTÁTICO

MASCULINO

secreta

REGIÓN DE
SENSIBILIDAD EROTICA

PUNTO G
RESPONSABLE DE LA

EYACULACIÓN
FEMENINA

órgano denominado

ÚTERO

SIMILAR EN TAMAÑO Y
FORMA A UNA PERA
VUELTA DE CABEZA.

ESTRECHO TERCIO
INFERIOR “CUELLO

UTERINO”

su

CAPA INTERNA
ENDOMETRIO

se abre en la vagina, tiene
3 capas

CAPA INTERMEDIA
MIOMETRIO

CONTIENE GLÁNDULAS
Y VASOS SANGUÍNEOS. 

CREAN LAS
CONTRACCIONES DEL
TRABAJO DE PARTO Y

DEL ORGASMO,

capa muscular 

CAPA EXTERNA
PERIMETRIO

FORMA LA CUBIERTA
EXTERNA DEL ÚTERO.

TROMPAS DE FALOPIO

 ESTRECHAS Y
RECUBIERTAS DE
PROYECCIONES

VELLOSAS LLAMADAS
CILIOS

son

EL ÓVULO VIAJA AL
ÚTERO Y LOS

ESPERMATOZOIDES
LLEGAN AL ÓVULO. 

 vía por la cual

EL INFUNDÍBULO

la fertilización ocurre en

OVARIOS

ÓRGANOS SIMILARES
EN TAMAÑO Y FORMA

A ALMENDRAS

A CADA LADO DEL
ÚTERO

se ubican

PRODUCEN ÓVULOS Y
FABRICAN LAS

HORMONAS SEXUALES

parte de sus funciones

ESTRÓGENO Y
PROGESTERONA.

NUMEROSOS
FOLÍCULOS 

que contienen

UN FOLÍCULO, ES UNA
CÁPSULA QUE RODEA

AL ÓVULO 

400 000 ÓVULOS
INMADUROS

con

 FOLÍCULOS MADURAN
DURANTE CADA CICLO

MENSTRUAL

uno o varios

MADURA, EL FOLÍCULO
ESTALLA Y EXPULSA AL

ÓVULO

Cuando el óvulo

ÓRGANOS EXTERNOS ÓRGANOS INTERNOS

PENE

 ÓRGANO TUBULAR
CON UN EXTREMO O

PUNTA LLAMADO
GLANDE.

MEATO O ABERTURA
URETRAL

tiene una abertura al final

PASAN LA ORINA Y EL
ESPERMA

por el cual 

CUERPO Y SU BORDE
ELEVADO SE

DENOMINA CORONA

su parte principal se llama

CUERPOS
CAVERNOSOS Y

CUERPO ESPONJOSO

tiene

 EL CUERPO
ESPONJOSO SE VE

COMO UNA COLUMNA
ELEVADA

durante la erección

 EN EL LADO INFERIOR
DEL PENE

SE LLENAN DE SANGRE
Y SE EXPANDEN

la erección ocurre cuando

PREPUCIO

el

FORMA UNA CUBIERTA
COMO FUNDA SOBRE

EL GLANDE

capa adicional de la piel

GLÁNDULAS DE TYSON
QUE PRODUCEN

SUSTANCIA ESMEGMA

debajo se encuentran

ESCROTO

BOLSA SUELTA DE PIEL

LIGERAMENTE
CUBIERTA DE VELLO
QUE CONTIENE LOS

TESTÍCULOS 

TESTÍCULOS VESÍCULAS SEMINALES

GÓNADAS
REPRODUCTIVAS

FABRICAR CÉLULAS
GERMEN Y

PRODUCCIÓN DE
HORMONAS

(TESTOSTERONA)

tiene dos funciones

TÚBULOS
SEMINÍFEROS

tiene

FABRICAN Y
ALMACENAN LOS

ESPERMATOZOIDES,
(ESPERMATOGÉNESIS)

CÉLULAS
INTERSTICIALES

(LEYDIG)

sus

PRODUCCIÓN DE
TESTOSTERONA.

EPIDIDIMO

el

CONDUCTO LARGO

ESPERMATOZOIDES SE
ALMACENAN Y DONDE

MADURAN

donde los

ESTRUCTURAS EN
FORMA DE BOLSA

UBICADAS ARRIBA DE
LA PRÓSTATA

DETRAS DE LA VEJIGA Y
ENFRENTE DEÑ RECTO

70 POR CIENTO DEL
FLUIDO SEMINAL O

EYACULACIÓN

producen

PRÓSTATA

DEBAJO DE LA VEJIGA Y
ES SIMILAR EN

TAMAÑO Y FORMA A
UNA CASTAÑA

ubicada por

LÍQUIDO ALCALINO
LECHOSO QUE ES

PARTE DE LA
EYACULACIÓN.

segrega



HORMONAS SEXUALES Y
DIFERENCIACIÓN SEXUAL

HORMONAS

SUSTANCIAS QUÍMICAS

LAS GLÁNDULAS
ENDOCRINAS Y

TRANSPORTADAS POR LA
SANGRE

producidas por

HORMONAS SEXUALES
SON LA TESTOSTERONA,

ESTRÓGENO Y
PROGESTERONA

Las principales 

GLÁNDULAS SEXUALES O
GÓNADAS

las

TESTÍCULOS 

en hombres

OVARIOS

en mujeres

SISTEMA HORMONAL EN EL
VARON

SISTEMA HORMONAL EN
LA MUJER

HORMONAS SEXUALES
SON PRODUCIDAS POR LA

PITUITARIA Y LOS
TESTÍCULOS

las

SU PRINCIPAL HORMONA
TESTICULAS ES LA
TESTOSTERONA

PRODUCE FSH QUE REGULA
LA PRODUCCIÓN DE
ESPERMATOZOIDES.

la pituitaria

LH REGULA LA
PRODUCCIÓN DE
TESTOSTERONA.

CIRCUITO DE
RETROALIMENTACIÓN

NEGATIVA ENTRE EL
HIPOTÁLAMO, LA

PITUITARIA Y TESTÍCULOS

proceso controlado por

ESTRÓGENOS

los

ESTIMULA LOS CAMBIOS
DE LA PUBERTAD 

CRECIMIENTO DEL
ÚTERO, VAGINA,
PELVIS Y MAMAS

MANTIENE LAS
MEMBRANAS VAGINALES.

DETIENE CRECIMIENTO DE
HUESOS Y MÚSCULOS

AL TAMAÑO CORPORAL
MENOR EN MUJERES

lo que contribuye

NIVELES DE ESTRÓGENO Y
PROGESTERONA 

los

HORMONAS PITUITARIAS
FSH Y LH, BAJO CONTROL

DE UN CIRCUITO DE
RETROALIMENTACIÓN

NEGATIVA 

son regulados por

GNRH, LA LH ELEVA EL
ESTRÓGENO

Cuando aumenta la

INHIBE LA PRODUCCIÓN
DE GNRH Y LH PARA

MANTENER EL EQUILIBRIO.

aumento de estrógeno

PROLACTINA
ESTIMULA LA PRODUCCIÓN
DE LECHE TRAS EL PARTO.

OXCITOCINA
 AYUDA A EXPULSAR LA

LECHE Y PROVOCA
CONTRACCIONES

UTERINAS.

 DIFERENCIACIÓN SEXUAL
PRENATAL

COMIENZA COMO UNA
SOLA CÉLULA ES DECIR
ÓVULO FERTILIZADO

en la concepción

GONADAS
 HORMONAS PRENATALES

Y LOS GENITALES

SERA 
XX PARA MUJER 

XY PARA HOMBRE 

donde el sexo biológico

EL EMBRIÓN ES INDISTINGUIBLE
ENTRE HOMBRE Y MUJER,

EXCEPTO POR LOS CROMOSOMAS
SEXUALES

Durante las primeras semanas

LA SEPTIMA SEMANA LOS
CROMOSOMAS SEXUALES

ACTIVAN LA
DIFERENCIACIÓN DE LAS

GÓNADAS

a partir de

LAS GÓNADAS SE
CONVIERTEN EN

TESTÍCULOS 

en hombres

EN LA 7°
SEMANA

LAS GÓNADAS SE
DESARROLLAN COMO

OVARIOS

en mujeres

EN LA SEMANA
13 O 14

 SRY, UBICADO EN EL
CROMOSOMA Y

El gen clave

HORMONAS SEXUALES 

las

LA DIFERENCIACIÓN DEL
SISTEMA GENITAL INTERNO

Y EXTERNO.

dirigen

EN LA MUJER

CONDUCTOS DE
MÜLLER 

TROMPAS DE FALOPIO,
ÚTERO Y PARTE SUPERIOR

DE LA VAGINA.

que forman

TUBÉRCULO SE CONVIERTE
EN EL CLÍTORIS

EN EL HOMBRE

TESTÍCULOS PRODUCEN LA
SUSTANCIA INHIBIDORA DE

MÜLLER

LO CUAL ELIMINA LOS
CONDUCTOS

CONDUCTOS DE WOLFF SE
TRANSFORMAN EN EL

EPIDÍDIMO

EL TUBÉRCULO SE
CONVIERTE EN EL GLANDE
DEL PENE Y LOS PLIEGUES
EN EL CUERPO DEL PENE.

mientras que el

 DESCENSO DE TESTÍCULOS
Y OVARIOS

AMBOS CAMBIAN DE
POSICIÓN DURANTE EL

DESARROLLO FETAL.

LA PARTE SUPERIOR DEL
ABDOMEN.

inicialmente se encuentran
en

DESCIENDEN AL BORDE
SUPERIOR DE LA PELVIS.

a la décima semana

SE QUEDAN ALLÍ Y SE
UBICAN EN SU LUGAR

DEFINITIVO DESPUÉS DEL
NACIMIENTO

los ovarios

DESCIENDEN HASTA EL
ESCROTO ALREDEDOR DEL

SÉPTIMO MES DE
GESTACIÓN

los testículos

CANAL INGUINAL

a través
 del

PROBLEMAS POSIBLES EN
EL DESARROLLO

TESTICULAR

CRIPTORQUIDIA HERNIA INGUINAL

SI NO DESCIENDEN, PUEDE
CAUSAR ESTERILIDAD Y

MAYOR RIESGO DE
CÁNCER.

testículos no descendidos

OCURRE SI EL CANAL
INGUINAL NO SE CIERRA

BIEN 

 INTESTINO ENTRA AL
ESCROTO.

y parte del

DIFERENCIACIÓN SEXUAL
DURANTE LA PUBERTAD

EN LA MUJER EN EL HOMBRE

COMIENZA CON EL
DESARROLLO DE LAS

MAMAS, GENERALMENTE
ENTRE LOS 7 Y 13 AÑOS.

 INFLAMACIÓN DE LOS
CONDUCTOS DEL PEZÓN Y
CRECIMIENTO DEL TEJIDO

GRASO

proceso que inicia con

FORMANDO LOS BOTONES
MAMARIOS.

CRECIMIENTO CORPORAL
ACELERADO

entre los 9.5 y 14.5 años 

LA MENARCA OCURRE
ALREDEDOR DE LOS 12 O 13

AÑOS.

INICIA ENTRE LOS 10 Y 11
AÑOS, UNOS 2 AÑOS
DESPUÉS QUE EN LAS

NIÑAS.

EL AUMENTO DE FSH Y LH,
QUE ESTIMULAN LOS

TESTÍCULOS 

PARA PRODUCIR
TESTOSTERONA

CAMBIOS FÍSICOS
PRINCIPALES

CRECIMIENTO DE LOS
TESTÍCULOS Y ESCROTO.

INICIO DEL VELLO PÚBICO.

DESARROLLO CONTINUO 
13-14 AÑOS

CRECIMIENTO RÁPIDO DEL
PENE, TESTÍCULOS Y VELLO

PÚBICO.

PRIMERA EYACULACIÓN



FISIOLOGÍA DE LA
RESPUESTA SEXUAL 

EXCITACIÓN

PROCESO FISIOLOGICO
VASOCONGESTIÓN 

proceso básico

ERECCIÓN DEL PENE

lo que produce

EL LLENADO DE
SANGRE EN CUERPOS

CAVERNOSOS Y
ESPONJOSO

esto ocurre porque 

VASODILATACIÓN

COMPRESIÓN DE
VENAS LO QUE EVITA
SALIDA DE SANGRE

 ÓXIDO NÍTRICO
RELAJA MÚSCULOS DE

ARTERIAS

los neurotransmisores
implicados

DOPAMINA

MESETA

FACTORES QUE
PUEDEN RETRASAR LA

EXCITACIÓN

ESTÍMULOS POSIBLES

EDAD
 FATIGA

CONSUMO DE
ALCOHOL

ESTIMULACIÓN
GENITAL DIRECTA, DE

OTRAS ZONAS
PENSAMIENTOS

ERÓTICOS

VASOCONGESTIÓN

por

PENE TOTALMENTE
ERECTO Y GLANDE

INFLAMADO

que provoca grandes cambios

TESTÍCULOS
ASCIENDEN AÚN MÁS

Y SECRECIÓN DE
LÍQUIDPO

PREEYACULATORIO

MIOTONIA

FORMACIÓN DE LA
PLATAFORMA
ORGÁSMICA

en la mujer

ESTRECHAMIENTO DEL
TERCIO EXTERNO DE

LA VAGINA

ELEVACIÓN Y
RETRACCIÓN DEL

CLÍTORIS

ORGASMO

EN EL VARON EN LA MUJER

ETAPA PRELIMINAR

Se divide en 2 etapas

CONTRACCIONES DE
VESÍCULAS SEMINALES,

PRÓSTATA 

SEMEN SE DIRIGE AL
BULBO URETRAL

SENSACIÓN DE
INEVITABILIDAD
EYACULATORIA

y la

ETAPA DE
EYACULACIÓN 

CONTRACCIONES DEL
BULBO URETRAL Y

PENE

SEMEN POR LA URETRA

y expulsión del

CONTRACCIONES
RÍTMICAS

se caracteriza por

 ÚTERO Y MÚSCULOS
ALREDEDOR DEL ANO

del

CAMBIOS
FISIOLOGICOS EN

AMBOS SEXOS

AUMENTO EN EL
PULSO, RESPIRACIÓN Y

PRESIÓN ARTERIAL

 CONTRACCIONES
MUSCULARES
GENERALES

RESOLUCIÓN

ETORNO DEL CUERPO
AL ESTADO NO

EXCITADO.

última etapa 

REVERSIÓN DE LOS
PROCESOS DE

EXCITACIÓN Y MESETA.

se define como

TENSIÓN MUSCULAR Y
REDUCE LA

VASOCONGESTIÓN

libera la

CONLLEVA UN
RETORNO GRADUAL
DEL PULSO, PRESIÓN

ARTERIAL Y TASA DE R
ESPIRACIÓN

tanto en varones como 
en mujeres

EN LA MUJER EN EL HOMBRE

REDUCCIÓN DE
INFLAMACIÓN EN

MAMAS

PERIODO
REFRACTARIO

CLÍTORIS REGRESA A
SU POSICIÓN NORMAL

VOLVER A EXCITARSE.
TENER UNA ERECCIÓN.

Incapacidad temporal para



Bibliografía

HYDE, J. S. (AÑO). SEXUALIDAD HUMANA (9.ª ED.). EDITORIAL.


