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Ética y moralÉtica y moral

E p ic t e t o :  E x  e s c la v o
r o m a n o ,   f u e  u n
i n f l u y e n t e  m a e s t ro .  S u s
e n s e ñ a n z a s  s e  r e c o g e n
e n  e l  E n q u i r i d i ó n  y  l o s
D i s c u r s o s .

Este estado se consigue a través de:

Teorías de ética

Deontologismo
El  deber y  las  reglas  morales

L a  i n t e n c i ó n  c u e n t a :  L a  m o r a l i d a d
r e s i d e  e n  l a  b u e n a  v o l u n t a d  d e  a c t u a r
p o r  r e s p e t o  a l  d e b e r .
L a s  p e r s o n a s  c o m o  f i n e s :  S e  d e b e
t r a t a r  a  l o s  s e r e s  h u m a n o s  c o m o
v a l i o s o s  e n  s í  m i s m o s ,  n o  c o m o
s i m p l e s  m e d i o s .

Emmanuel Kant

L a  f i g u r a  c l a v e  d e l
d e o n t o l o g i s m o  e s
E m m a n u e l  K a n t .  S u
é t i c a  s e  b a s a  e n  e l
i m p e r a t i v o  c a t e g ó r i c o ,
u n a  l e y  m o r a l  q u e  l a
r a z ó n  i m p o n e .

T i e n e  d o s  p r i n c i p i o s  c e n t r a l e s :
U n i v e r s a l i d a d :  L a  a c c i ó n  e s  m o r a l  s i  s u  r e g l a
p u e d e  s e r  a p l i c a d a  a  t o d o s  s i n  c o n t r a d i c c i ó n .
H u m a n i d a d :  L a s  p e r s o n a s  d e b e n  s e r  t r a t a d a s
c o m o  f i n e s  e n  s í  m i s m a s ,  n u n c a  s o l o  c o m o  m e d i o s
p a r a  u n  f i n .

E l  d e b e r  e s  e l  f u n d a m e n t o :  L a  a c c i ó n  e s
c o r r e c t a  s i  c u m p l e  c o n  u n  d e b e r  m o r a l .

I n d e p e n d i e n t e  d e
l a s
c o n s e c u e n c i a s :  L o
q u e  i m p o r t a  e s  l a
a c c i ó n  e n  s í ,  n o  e l
r e s u l t a d o  q u e
p r o d u c e .

L l e g a r o n  a  c o n c e b i r  l a  c o n c i e n c i a  c o m o
“ l a  V o z  d e  D i o s  q u e  e l  s e r  h u m a n o  e s c u c h a
e n  s u  i n t e r i o r  y  q u e  l e  r e c u e r d a  l a  l e y
e t e r n a  q u e  e s t á  e n  l a  m e n t e  d e  D i o s ” .
T o m á s  d e  A q u i n o ,  c o m p r e n d i e n d o  q u e  l o s
j u i c i o s  m o r a l e s  p a r t i c u l a r e s  q u e  r e a l iz a
e l  • I  i n d i v i d u o  p u e d e n  e s t a r  e q u i v o c a d o s ,
d i f e r e n c i ó  l a  s i n d é r e s i s  d e  l a  c o n c i e n c i a .  

S ó c r a t e s  h a b la b a  d e  u n  d a im o n ,  o  e s p íri t u
i n t e r i o r ,  q u e  d e c í a  l o  q u e  d e b í a  h ac e r ,  y
s o b r e  to d o ,  l o  q u e  n o  d e b í a  h a c e r .
L o s  s e r e s  h u m a n o s  t e n d rí a n  u n a  f a cu l t a d
p a r a  c o n o c e r  l a s  l e y e s  
n a t u r a le s .  

Concepciones de
moral

Concepción naturalista
antigua

L a  b o n d a d  m a l d a d  d e
u n  a c t o  e s t á

d e t e r m i n a d a  p o r
c o n s e c u e n c i a s .

consecuencialistas

V ir t u d  ( A r e t é ) :  Se  a l c a n z a  a  t r a v é s d e u na  a ct i v ida d  v irtu o sa
( e x c e le n c i a  m o ra l  e  in t e l e c tu a l ) ,  n o  e s  u n  pl a c er  p a s ivo .
F u n c i ó n  H u m a n a :  E s  e l  r e s u l ta d o  d e  r ea l i z a r  la  f unc ió n  p ro p i a
d e l  s e r  h u m a n o :  l a  a c ti v i d a d  d e l  al m a  r a c i o n a l  ( v ivir  d e
a c u e r d o  c o n  l a  ra z ó n ) .
F in  Ú lt i m o :  E s  e l  b i e n  s u p r e m o  y  e l  f in  e n  s í  m i s m o d e la  v i d a
h u m a n a ;  e s  p e r f e c t a  y  a u t o su f ic i e n te .

U t i l i t a r i s m o :  B u s c a  l a  m a y o r  f e l i c i d a d
p a r a  e l  m a y o r  n ú m e r o  d e  p e r s o n a s .

E l  p r i n c i p i o  f u n d a m e n t a l  e s  m a x i m i z a r  l a
f e l i c i d a d  y  m i n i m i z a r  e l  s u f r i m i e n t o .

Eudamonía
N o e s  so lo  u n  se n tim i en t o  d e  f e l i cid a d ,  e s  u n  e s t ad o  d e

flo r e c i m ie n to  o  p le n i tu d  h u m an a  q u e  s e  a lc a n z a a  l o
la r g o  d e  l a  v i d a .

Aristoteles

A r g u m e n t a b a  q u e  la  e u d a i m o n í a  e s  e l  bi en
s u p r e m o  a l  q u e  a s p i r a n  t o d a s  la s  p e rs o na s .
N o  e s  u n  m e d io  p a r a  u n  f i n ,  s in o  e l  f i n  úl ti m o
e n  s í  m i s m o .  P a r a  a l c a n za rla ,  s e  re q u i er e
u n a  v i d a  d e  v i rt u d  ( o  a r e t é ) ,  q u e  im pl ica
i m p l ic a  d e s a r r o l l a r  y  p r a c t ic a r  l a  e x c e len cia
m o r a l  e  i n t e l e c t u a l .  

Estoicismo

L a  v i r t u d  ( s a b i d u rí a ,  j u s ti cia,  coraje,
te m p l a n z a )  e s  e l  ú n i c o  c a mino hacia
la  v e r d a d e r a  f e l i c i d a d .
E n f ó c a t e  e n  tu s  p ro p i o s  p e nsam ient os
y  a c c i o n e s,  y  a c e p ta  lo  q u e  no p u edes
c a m b i a r .
A b r a z a  t o d o  lo  q u e  te  s u c e de ,  tanto  lo
b u e n o  c o m o  lo  m a lo ,  c o m o  p arte  de  tu
c a m i n o .

Principios clave:S é n e c a :  U n  e s c r i t o r
y  e s t a d i s t a  r o m a n o
c o n o c i d o  p o r  s u s
e n s a y o s  y  c a r t a s
s o b r e  l a  v i r t u d  y  l a
m o r a l i d a d .

Filósofos estoicos notables

M a r c o  A u r e l i o :  U n
e m p e r a d o r  r o m a n o  y
f i l ó s o f o  c u y a  o b r a
M e d i t a c i o n e s  e s  u n a  d e
l a s  p r i n c i p a l e s  f u e n t e s
d e  l a  f i l o s o f í a  e s t o i c a .

Util itarismo de la
acción:  Evalúa la
acción individual  para
maximizar la  fel icidad.
Util itarismo de la
regla:  Sostiene que la
mejor acción es  seguir
una regla general ,   
para producir  mayor
felicidad a largo plazo.
Egoísmo Ético:  Se  enfoca en el  el  beneficio
para uno mismo.
Altruismo Ético:  Prioriza el  bien de todos,
excepto el  propio.

O v i d io ,  p o r  s u  p a r t e ,  d e n om in ó  a  la
c o n c i e n c ia  “ d e u s i n  n o b i s ”  ( D io s  d e nt ro
d e  n o s o t r o s ) .
S é n e c a  d i j o  e n  s u s  C a r t a s a  L u c i l io  q ue
“ h a b i t a  d e n tro  d e  n o so t r os un  e sp í r i t u
d i v i n o  q u e  o b s e rv a  n u e s t ra s ac c ion es
b u e n a s  o  m a la s”

 Concepción
sobrenatural cristiana

L a  c o n c i e n c i a  s e r í a  u n a  m e r a  in t r o yecció n de
n o r m a s  o  c o n v e n c i o n e s  s o c i a l e s.  T a m bién  se  ha
e n t e n d i d o  l a  c o n c i e n c ia  c o m o  u n  c o n d icionam iento
e d u c a ti v o .
L a  c o n c ie n c i a   m o r a l  e s  a n t e  t o d o  u n  e c o de ciertos
m o t i v o s  o  i n te r e s e s  n o  d e c la r a d o s  a b ie r t amente.

 Concepciones sociológicas
y psicológicas

F r e u d ,  p o r  s u  p a r t e ,
s o s p e c h ó  q u e  l a
c o n c i e n c i a  m o r a l  e s  l a
i n te r i o r i z a c ió n  d e  l a s
n o r m a s  e x t e r n a s ,
s i m b o li z a d a s  p o r  e l
p a d r e ,  q u e  t i e n e  la
f u n c i ó n  d e  a c a l la r  o
r e p r i m ir  la s  p u l s io n e s  o
i n s t in t o s .

é t i c a :  p r o v i e n e  d e l  g r i e g o  é t h o s ,
q u e  e n  s u  s e n t i d o  m á s  a n t i g u o
s i g n i f i c ó  “ m o r a d a  o  l u g a r  d o n d e
s e  h a b i t a ”

Moral
L a  p a l a b r a  “ m o r a l ”  p r o v i e n e  d e l  l a t í n
m o s - m o r i s :  q u e  s i g n i f i c a  “ c o s t u m b r e  o
h á b i t o ” .  Y  m o r a l e m  e r a  e l  a d j e t i v o  q u e
s i g n i f i c a b a  “ r e l a t i v o  a  l a s  c o s t u m b r e s ” .

S o n  r e g l a s ,  p r i n c i p i o s
y  v a l o r e s  q u e  g u í a n  e l
c o m p o r t a m i e n t o  d e
u n a  p e r s o n a  o  d e  u n a
s o c i e d a d ,
d i s t i n g u i e n d o  e n t r e  l o
q u e  s e  c o n s i d e r a
c o r r e c t o  e  i n c o r r e c t o ,
b u e n o  o  m a l o .

E s t a b l e c e  u n  m a r c o  p a r a  e n t e n d e r
y  d e t e r m i n a r  l o  q u e  e s t á  b i e n  y  l o
q u e  e s t á  m a l  e n  l a s  p e r s o n a s  y  e n
l a s  s o c i e d a d e s .  

Ética
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