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INTRODUCCION

La genética es la ciencia de |Ia
herencia. Imaginariamente podemos decir que
somos o son una mezcla de tus padres: tienes

algunos rasgos de tu madre y otros de tu padre.

La genética estudia como se transmiten esos
rasgos de una generacion a otra. En esencia, es
el manual de instrucciones de la vida, escrito en
un codigo llamado ADN. Este codigo determina

quiénes somos, desde el color de nuestros ojos

hasta nuestra predisposicion a ciertas enfermedades. La genética no solo nos ayuda a
entender como funciona la vida, sino que también tiene aplicaciones practicas en la medicina;
como anatomia, fisiologia, agricultura y muchas otras areas, abriendo puertas a nuevas formas

de mejorar nuestra salud y nuestro mundo, (Carey Pg. 10).

La Genética es entonces la ciencia que . )
Interior de 1a celula

estudia la transmision de la informacién
hereditaria de generacion en generacion. Los
genes pueden estudiarse a nivel molecular,
bioquimico, celular, organismico, familiar,
poblacional o evolutivo. La Genética es por lo

tanto la ciencia que estudia la herencia y la

{segment)
0o ADN)

variacion, en tanto que la herencia fija los moldes
0 patrones bioldgicos, el medio ambiente, interno
y externo, afecta y modula el desarrollo y las

actividades del individuo, (Carey Pag.11).

Por lo tanto, La genética es una disciplina cientifica que ocupa un lugar central en la biologia

y en las ciencias de la salud. La genética se divide para su estudio en tres areas:



1.

De la transmision, de Ilos
caracteres hereditarios de padres
a hijos, generacion tras

generacion.

. Molecular, la que se refiere a la

naturaleza quimica de la

herencia.

. De poblaciones, composicion

genética de individuo miembros
de una poblacion y como cambia

en funcion del tiempo vy

adecuacion en los espacios geograficos, es decir, micro y macroevolucion.
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GENERALIDADES Y CONCEPTOS DE GENETICA HUMANA

¢ Qué es la Genética Humana?

La genética humana es el estudio cientifico de la herencia en los seres humanos. Explora
coémo se transmiten las caracteristicas (rasgos) de padres a hijos, y como las variaciones en
nuestros genes influyen en nuestra salud y desarrollo.

Conceptos Fundamentales:

e Gen: Es la unidad basica de la herencia. Un gen es  Duble cadens de ADN
un segmento de ADN que contiene las instrucciones ¢ Bl
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para producir una proteina especifica. Las proteinas
son las que llevan a cabo la mayoria de las
funciones en nuestro cuerpo.

2l 1/

« ADN (Acido Desoxirribonucleico): Es la molécula
que contiene toda la informacion genética. El ADN
tiene una estructura de doble hélice y esta
compuesto por cuatro bases nitrogenadas: adenina

(A), timina (T), citosina (C) y guanina (G). El orden ‘\ ,-J > | Y ] Pl ‘-,, N
de estas bases determina la informacion genética. ATGNa Ciiosivg  Guanina T

e Cromosomas: Son estructuras dentro de las células
= é oL, ¢ que contienen el ADN. Los humanos tenemos 46
L cromosomas, organizados en 23 pares. Un miembro de

cada par se hereda de la madre y el otro del padre.

AN e Genotipo: Es la constitucion genética de un individuo,
es decir, la combinacién especifica de genes que posee.

« Fenotipo: Son las caracteristicas observables de un
individuo, como el color de ojos, la altura o Ia
predisposicion a ciertas enfermedades. El fenotipo es el
resultado de la interaccion entre el genotipo y el ambiente.




e Alelo: Es una variante de un gen. Por ejemplo, el gen que
determina el color de ojos puede tener alelos para ojos : P
azules, verdes o marrones.

« Dominante: Un alelo dominante se expresa en el fenotipo .
incluso si solo esta presente en una copia. >

e Recesivo: Un alelo recesivo solo se expresa en el fenotipo si
esta presente en dos copias. o/

« Homocigoto: Un individuo es homocigoto para un gen si tiene dos copias idénticas del
mismo alelo.

o Heterocigoto: Un individuo es heterocigoto para un gen si tiene dos alelos diferentes.

e Mutaciéon: Es un cambio en la secuencia del ADN. Las mutaciones pueden ser
beneficiosas, perjudiciales o neutras.

Principios de la Herencia:

Leyes de Mendel: Son un conjunto de reglas basicas sobre la herencia de caracteristicas.
Estas leyes incluyen:

e Ley de la Segregacion: Cada individuo tiene dos alelos para cada gen, y estos
alelos se separan durante la formacion de los gametos (6vulos vy
espermatozoides).

e Ley de laIndependencia: Los genes para diferentes caracteristicas se heredan
independientemente unos de otros.

Célula

. . Cromosoma
+« Herencia Autosomica: Se refiere a la herencia de
genes que se encuentran en los cromosomas no :
sexuales (autosomas). R

ADN
« Herencia Ligada al Sexo: Se refiere a la herencia

de genes que se encuentran en los cromosomas l
sexuales (X eY).
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o Epigenética: Es el estudio de los cambios en la expresién de los genes que no estan
causados por cambios en la secuencia del ADN. Los factores ambientales pueden influir
en la epigenética.

o« Genodmica: Es el estudio del genoma completo de un organismo. El genoma humano
contiene todos los genes y el ADN no codificante.

o Bioinformatica: Es el uso de herramientas computacionales para analizar datos
genéticos.

TRANSMISION AUTOSOMICA DOMINANTE .
TRANSMISION AUTOSOMICA RECESIVA
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CONCLUSION

Llegod a la concluir que la genética es mucho mas que el estudio de la herencia; es la llave para
comprender la vida misma. Desde los genes que nos hacen unicos hasta las complejas
interacciones que determinan nuestra salud, la genética ofrece un marco conceptual esencial
para la biologia. La habilidad de manipular y comprender el cédigo genético tiene implicaciones
profundas en la medicina, la agricultura y la biotecnologia, abriendo un mundo de posibilidades
para mejorar nuestra calidad de vida y el futuro de nuestro planeta. A medida que continuamos
explorando los misterios del genoma, la genética seguira siendo una ciencia fundamental para

abordar los desafios mas apremiantes de nuestra era.



BIBLIOGRAFIA

1. GENETICA MEDICA. JORGE CAREY BAMSHAD. CONCEPTUALIZACION DE
GENETICA. BOOKSMEDICOS. 5 TA EDICION. PAG 10.

2. GENETICA CLINICA. VICTOR DEL CASTILLO RUIS, RAFAEL URANGA HERNANDEZ
Y GILDARDO ZAFRA DE LA ROSA. CONCEPTUALIZACION DE GENETICA.
BOOKSMEDICOS. 5 TA EDICION. PAG 61- 63.






