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HIPERTENSION

CAUSADA POR UN CRECIMIENTO
CONTINUO DE LAS CIFRAS DE LA
PRESION SANGUINEA

CAUSA

e EXCESIVO CONSUMO DE
AGUA Y SAL
e ELESTADO DE LOS
RINONES , EL SISTEMA
NERVIOSO DE LOS VASOS
SANGUINEOS

ENFERMEDADES CRONICAS DE MAYOR

PREVALENCIA Y MAS RELEVANTES EN SALUD

OCUPACIONAL.

UNA ENFERMEDAD CRONICA ES UN

PROBLEMA DE SALUD DE LARGA

DURACION Y DE PROGRESION LENTA

~

DIABETES

ES UNA CONDICION EN LA QUE EL
CUERPO NO PUEDE PRODUCIR, NI

PUEDE USAR INSULINA DE
MANERA CORRECTA.
SINTOMAS
e SED

e MICCIONES FRECUENTES
e VISION BORROSA
e HAMBRE EXCESIVA
e PERDIDA DE PESO

/ CANCER

ENFERMEDAD EN LA QUE LAS
CELULAS ANORMALES SE DIVIDEN
SIN CONTROL Y PUEDEN INVADIR
OTROS TEJIDOS POR EL SISTEMA
SANGUINEO O LINFATICO.

CANCER DE MUJERES: MAMA,
CUELLO  UTERINO, TIROIDES,
ESTOMAGO Y PULMON.

CANCER EN HOMBRES: PROSTATA,
ESTOMAGO, PULMON, COLON.

™~

/ OBESIDAD \

SE PRODUCE CUANDO EXISTE UN
EXCESO DE TEJIDOS ADIPOSO EN EL
CUERPO. EL ES QUINTO FACTOR
PRINCIPAL DE RIESGO DE
DEFUNCION HUMANA EN EL MUNDO.

FACTOR DE RIESGO

e CONSUMO EXCESIVO DE
GRASA
e POCA ACTIVIDAD FiSICA
e ANTECEDENTES FAMILIARES

EPOC

ENFERMEDAD PULMONAR
OBSTRUCTIVA CRONICA ES UNA
ENFERMEDAD PROGRESIVA QUE
CAUSA DIFICULTAD PARA RESPIRAR
Y VA EMPEORANDO CON EL TIEMPO.

SINTOMAS

e TOS (GRANDES
CANTIDADES DE
MUCOSIDAD)
e SIBILANCIA
e PRESION EN EL PECHO

FACTORES DE RIESGO
*OBESIDAD
*ESTRES O ANSIEDAD
*BEBER DEMASIADO ALCOHOL
* FUMAR
CONSECUENCIAS

e ATAQUE CARDIACO
e INSUFICIENCIA CARDIACA
e ENFERMEDAD RENAL

FACTORES DE RIESGO

e LAEDAD
e ANTECEDENTES FAMILIARES
e CONSUMO EXCESIVO DE

ALCOHOL
e CONSUMO EXCESIVO DE AZUCAR
e CONSUMO EXCESIVO DE TABACO

FACTORES DE RIESGO

e CONSUMO EXCESIVO DE
ALCOHOL Y TABACO

e EXCESIVA EXPOSICION AL SOL
e LADIETA
e RADIACION

e CONTAMINACION DEL MEDIO
AMBIENTE

e ANTECEDENTES FAMILIARES

CONSECUENCIAS

e HIPERTENSION
e DEPRESION
e CALCULOS BILIARES
e COLESTEROL ELEVADO
e INFERTILIDAD
e DIABETES TIPO 2

FACTORES DE RIESGO

e HABITO DE FUMAR

e AIRE CONTAMINADO

e VAPORES QUIMICOS
e POLVO




