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Patología 

Psicosomáticas  

Que es  

Es un grupo de 

dolencias que no 

logran ser explicadas 

por una entidad 

patógena  

Clasificación  

• SOMANTICAS : son determinadas 

por un patrón  genético 

• PSICOLOGICA: determinadas por las 

condiciones ambientales del entorno 

en el cual el ser humano se 

desarrolla 

Síntomas  

• Episodios sománticos: el cuerpo se siente 

ajeno,estraño,ignora la mente y las 

necesidades del cuerpo  

• Alexitimia: dificultad para identificar 

emociones, describirlas y diferenciarlas  

• Histeria: (diversos síntomas corporales) crisis 

emocionales, dificultad respiratoria, síntomas 

cardiacos, etc. 

• Colera,angustia, tristeza, desamparo o 

desesperanza, impresión de un ambiente 

social y intrapersonal  desagradable  

Diagnostico  

• Evaluación física: para 

idénticar o descartar 

causas orgánicas 

• Evaluación psicológica: 

para identicar o descartar 

factores emocionales   
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