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ENFERMEDADES 

PSICOSOMÁTICAS  

EPIDEMIOLOGIA  

PSORIASIS  

ES EL ESTUDIO QUE TIENE 

UNA DETERMINACIÓN DE 

TRASTORNOS MENTALES Y 

CONDUCTUALES EN 

POBLACIONES ESPECÍFICAS.  

RELACIÓN ENTRE LA MENTE, 

CUERPO Y ALMA.  

SON LAS ENFERMEDADES 

CRÓNICAS DE LA PIEL, QUE SE 

CARACTERIZADA POR LA 

APARICIÓN DE MANCHAS 

ROJAS, PROVOCANDO UN 

CIERTO PICOR Y/O ARDOR.  

CAUSAS  

TRASTORNOS 

PSICOLÓGICOS, 

SITUACIONES DE ESTRÉS, 

FRUSTRACIÓN Y ANSIEDAD.  

SÍNTOMAS  

BAJA AUTOESTIMA, 

TRASTORNOS DEL SUEÑO, 

FATIGA MUSCULAR, ETC.  

TRATAMIENTO  

FÍSICOS Y 

PSICOLÓGICOS.  
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