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Etapa Descripción General Signos Clínicos o Conductuales Duración Aproximada

1. Etapa de Preparación o
Dilatación

Inicio del trabajo de parto.
Dilatación del cuello uterino y
acomodación del feto.

Inquietud, nerviosismo, se
aísla del grupo, arquea la
espalda, secreción mucosa.

🐄 Vaca: 2–6 h
 🐎 Yegua: 1–4 h
 🐕 Perra: 6–12 h

2. Expulsión del Feto
Contracciones fuertes
expulsan al feto por el canal
vaginal.

Contracciones abdominales,
ruptura de la bolsa, salida del
feto.

🐄 Vaca: 0.5–2 h
 🐎 Yegua: 10–30 min
 🐕 Perra: 3–12 h

3. Expulsión de la Placenta
Se eliminan las membranas
fetales (secundinas).

Colgajo de membranas en la
vulva, contracciones leves.

🐄 Vaca: hasta 8 h
 🐎 Yegua: <3 h
 🐕 Perra: junto al feto

4. Puerperio o Postparto
Recuperación del aparato
reproductor y vuelta al estado
fisiológico normal.

Descarga vaginal (loquios),
involución uterina.

2–4 semanas (varía según
especie)

cuadro descriptivo del parto
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