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PROGESTERONA

ESTROGENO

Durante la gestación, la progesterona
mantiene la preñez inhibiendo las
contracciones uterinas. Cerca del parto, sus
niveles disminuyen drásticamente. 

Can be overwhelming for
beginners

CORTISOL El aumento de cortisol en el feto desencadena
el inicio del parto, estimulando la producción de
estrógenos en la madre

OXITOSINA
Es una hormona clave en la fase de expulsión,
ya que provoca contracciones uterinas fuertes
y coordinadas

PROSTANGLANDINAS
Liberadas por el útero, ayudan a relajar el
cérvix y a aumentar la contractilidad uterina.

HORMONAS

INTERVIENEN EN EL PARTO 
HORMONAS QUE

Actúan de forma opuesta a la progesterona,
preparando el útero para el parto al aumentar su
capacidad contráctil y estimular la producción
de prostaglandinas y oxitocina. 


