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Hormonas Descripcion Funcion del parto 

Oxitocina 
Hormona producida por el

hipotÃ¡lamo y secretada por
la hipÃ³fisis posterior.

Estimula las contracciones
uterinas y la expulsiÃ³n del
feto; tambiÃ©n favorece la

salida de leche.

Prostaglandina 
Sustancias lipÃ dicas

producidas en el Ãºtero y la
placenta.

Favorecen la maduraciÃ³n
del cuello uterino y
aumentan la sensibilidad
del Ãºtero a la oxitocina.

Estrogenos 

Hormonas sexuales
producidas por la
placenta durante el
embarazo.

Incrementan la
contractilidad uterina y

promueven la sÃ ntesis de
receptores de oxitocina.

Prosgesterona 
Hormona producida por
el cuerpo lÃºteo y luego
por la placenta.

Disminuye su
concentraciÃ³n al final del
embarazo, lo que facilita
las contracciones.

Ralaxina 
Hormona secretada por
la placenta y los ovarios.

Relaja los ligamentos
pÃ©lvicos y ablanda el
cuello uterino para permitir
el paso del feto.

Cuadro descriptivo del
parto 



CONCLUSIÓN

Durante el proceso de parto, intervienen varias
hormonas que actúan de forma coordinada para
iniciar y mantener el trabajo de parto, facilitar la

dilatación cervical y permitir la expulsión del feto. La
oxitocina y las prostaglandinas tienen un papel clave
en la activación de las contracciones, mientras que la
disminución de progesterona favorece esta respuesta

fisiológica.
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