
 

Antihipertensivos del embarazo 

La mayor parte de estas son categoría 

C en el embarazo: Inhibidores el más 

común es la metildopa para el control 

de la hipertensión leve y moderada, 

que actúa centralmente como agonista 

α2 adrenérgico con un efecto gradual 

de 6 a 8 horas que previene la 

progresión a hipertensión severa sin 

efectos adversos a nivel 

hemodinámico fetal, El labetalol tiene 

bloqueo α1, se recomienda en 

hipertensión moderada como segunda 

línea en su uso oral, Vasodilatadores: 

La hidralazina IV constituye el 

medicamento tradicional para el 

manejo de la hipertensión severa al 

causar vasodilatación periférica. 

Vasodilatadores directo 

HIDRALAZINA: Fue uno de 
los primeros antihipertensivos 
introducidos en el arsenal 
terapéutico, constituyendo el 
ejemplo de los habitualmente 
denominados vasodilatadores 
de acción directa. 
NITROPRUSIATO DE 
SODIO: Droga de uso EV en 
emergencias hipertensivas o 
IC aguda. Aunque se conoce 
desde mediados del siglo XIX; 
no fue hasta la segunda mitad 
de este siglo cuando comenzó 
a desarrollarse su utilidad en 
urgencias hipertensivas. 

IECA,  ARA II 

Los inhibidores de la enzima 
convertidora de angiotensina 
('IECA:) son una clase de 
medicamentos que se 
emplean principalmente en 
el tratamiento de la 
hipertensión arterial, de la 
insuficiencia cardíaca 
crónica y también de la 
enfermedad renal crónica y 
forman parte de la inhibición 
de una serie de reacciones 
que regulan la presión 
sanguínea 
Acción  
Interfieren el sistema renina-
angiotensina. Bloquean la 
unión de la angiotensina II a 
sus receptores, y en 
consecuencia Reducen la 
resistencia vascular 
periférica y la presión arterial 
Tienden a reducir la masa 
ventricular en pacientes con 
hipertrofia ventricular 
izquierda. 

Antihipertensivos 

Los antihipertensivos son un 

grupo de medicamentos 

utilizados para normalizar una 

tensión arterial anormalmente 

alta. Entre los antihipertensivos 

encuéntranos los diuréticos, los 

inhibidores de la enzima de 

conversión, los antagonistas de 

la angiotensina II, los 

inhibidores cálcicos, los 

vasodilatadores arteriales 

centrales o periféricos y los 

betabloqueantes. 

Betabloqueadores 

Los bloqueadores beta 

permiten controlar la presión 

arterial e influyen en el 

remodelado ventricular 

debido a la reducción de la 

poscarga, de la contractilidad 

miocárdica y de la tensión 

sobre la pared ventricular. 

Son fármacos de una gran 

utilidad en el tratamiento de 

pacientes hipertensos, 

enfermedades como la 

angina de pecho, el infarto 

de miocardio y la 

insuficiencia cardíaca. 

Calcioantagonista 

Los antagonistas o bloqueantes del 

calcio son una serie de compuestos 

orgánicos cuyas fórmulas difieren 

profundamente entre sí, pero tiene el 

común denominador de bloquear las 

corrientes iónicas del calcio a través 

de los canales lentos de la membrana 

celular e impedir la entrada de este 

ion al citoplasma, La presencia del 

calcio es imprescindible para la 

contractilidad muscular y de acuerdo 

con la diferente reserva de este ion en 

el retículo sarcoplasmático de las 

miofibrillas, su ausencia se hace 

notar con mayor intensidad en el 

músculo liso que en el miocardio y el 

músculo estriado. 

ANTIBIÓTICOS 

Clasificación de los antibióticos 

Los antibióticos están diseñados para 
retrasar el crecimiento o matar las 
bacterias. Son medicamentos derivados o 
producidos químicamente por 
microorganismos como insectos, hongos 
o bacterias. Las principales 
clasificaciones son:  
▪ BetaLactamas (penicilina y 
cefalosporina)  

▪ Macrólidos  

▪ Fluroquinolonas  

▪ Tetraciclina  

▪ Aminoglucósido  
 


