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Hipotiroidismo 

Sintomas Síntomas Síntomas Síntomas 

-palpitaciones 
-frecuencia cardíaca rápida 

-insomnio 
-ataque de nervios 

-fatiga 
-sequedad
-alopecia 
-letargo 

-crecimiento lento 

-Visión borrosa
-Sed excesiva

-Fatiga
-Orina frecuente

-Hambre
-Pérdida de peso

Hipertiroidismo Diabetes MellitusSOP

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTES CON PROBLEMAS
ENDOCRINOS 

una afección
hormonal

frecuente que
afecta a las

mujeres en edad
de procrear. 

ocurre cuando la
glándula tiroides

produce más
hormonas

tiroideas de las
que su cuerpo

necesita.

Es una afección en la
cual la glándula

tiroides no produce
suficiente hormona

tiroidea. Esta
afección a menudo
se llama tiroides

hipoactiva.

Es una enfermedad
prolongada

(crónica) en la cual
el cuerpo no puede
regular la cantidad

de azúcar en la
sangre.

-menstruacion abundante 
-piel grasa 

-acne 
-esterilidad 

-aumento de peso 
-vello excesivo en todo el cuerpo.
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