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PROBLEMAS ENDOCRINOS EN EL ADULTO
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( Diabete; Mellitus )
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caracterizada por

Niveles elevados de
glucosa en sangre
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se produce cuando el pancreas
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CNo produce suficiente insulina)
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( Poliluria )
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los cuidados de enfermeria para estos problemas son

‘ Educacién y apoyo ’

(Toma de glucemia )

|
(Buena alimentacioén
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( Actividad fisica
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( Administraciéon de medicamento )

( Monitorear signos vitales )

Ayudar al paciente a
adherirse al tratamiento
|

Vigilancia para detectar
algun cambio
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